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Взаимодействие учителя-логопеда и родителей

в логопедической группе ДОУ
Конструктивное взаимодействие с родителями – один из краеугольных камней успешной деятельности учителя-логопеда. Любая педагогическая система без семьи – чистая абстракция. Важно найти такую форму общения с семьей, при которой возможны взаимопонимание, взаимопомощь в решении сложных задач воспитания, обучения, коррекции. Семья была, есть и всегда будет не только главнейшим институтом, отвечающим за социальное воспроизводство населения, но и важнейшей средой формирования личности. А полноценное формирование личности невозможно без наличия правильной, грамотно оформленной, красивой речи, без подготовки детей к школьному обучению на высоком уровне.

Поэтому, нам, логопедам, необходимо помочь родителям правильно организовать эту работу, осознать их роль в процессе развития ребенка, определить не только правильные, но и доступные, интересные и увлекательные методы и приемы преодоления речевого нарушения. Мы должны наполнить конкретным содержанием задания для домашней работы с детьми по усвоению и закреплению полученных знаний. Нам необходимо видеть родителей не только союзниками, но и грамотными помощниками.

Большинство родителей замечают только нарушения в произносительной стороне речи, но не берут во внимание несовершенство лексико-грамматического строя речи, нарушения в воспроизведении слоговой структуры слов. Следовательно, необходимо проводить просветительскую работу, настроить и привлечь внимание родителей к проблеме ребенка, помочь им правильно воспринимать своего ребенка, научить их действовать совместно, предъявлять одинаковые требования для успешной коррекции речевых нарушений.

Прежде всего необходимо ознакомить родителей с нормами речевого развития.

Нормы речевого развития дошкольников

Речь малыша формируется в общении с окружающими его взрослыми. Очень важно, чтобы взрослые  заботились о своевременном развитии речи детей, обращали внимание на ее чистоту и правильность. Известно, чем богаче и правильнее речь ребенка, тем легче ему высказывать свои мысли. 
Ваш малыш будет иметь более широкие возможности в познании мира и в общении с друзьями.

Чем лучше речь, тем активнее происходит его психическое развитие. Любое нарушение речи в той или иной степени может отразиться на развитии и поведении ребенка
Ребенок к трем годам :

· выполняет словесное поручение взрослого 

  («Принеси красный кубик; желтый мячик; маленького зайчика»;

· знает названия транспортных средств (машина, автобус), частей автомобиля (кабина, кузов, колеса, руль), растений (дерево, трава, цветы),  фруктов (яблоко, груша, банан), овощей (морковь, помидор, огурец), домашних животных (кошка, собака, курица) и их детенышей;

· употребляет в речи глаголы, обозначающие действия (мыть, стирать, вытирать, гладить, лечить и т.д)

· прилагательные, обозначающие величину, вкус, цвет;

· наречия  (близко – далеко, низко – высоко, быстро – медленно, темно – светло и т.д.);

· умеет связно рассказывать об увиденном, нарисованном на картине (2-4 предложения);

· умеет отвечать на вопросы взрослого.

Ребенок к четырем годам :

· правильно произносит все звуки родного языка.

· использует в речи существительные, обозначающие профессии, с которыми его знакомили.

· составляет связный рассказ не менее чем из 3-4 предложений.

· понимает содержание картинок и рассказывать, что на них нарисовано.

· правильно называет существительные в единственном и множественном числе.

· правильно употребляет предлоги: под, на, перед, в, над и т.д.

· пересказывает небольшие литературные тексты, правильно отвечает на вопросы по содержанию текста.

Ребенок к пяти годам :

· правильно произносит все звуки, говорит не торопясь, выразительно.

· употребляет в речи простые и сложные предложения.

· пользуется прямой и косвенной речью.

· поддерживает непринужденную беседу.

· составляет небольшой рассказ о предмете картине, по теме.

Ребенок к шести годам :

· может произносить все звуки

владеет грамматическим строем языка (употребляет различные грамматические формы: новые части речи, сложные синтаксические конструкции

Норма усвоения звуков (по годам):

	Возраст ребенка
	1-2 года
	2-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-5,5 лет
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В наше время сложились достаточно устойчивые формы работы детского сада с семьей, которые в дошкольной педагогике принято считать традиционными. К таким формам можно отнести педагогическое просвещение родителей. Осуществляется оно в двух направлениях: внутри детского сада и за его пределами.

Беседы и консультации, проводимые в детском саду, мало чем отличаются друг от друга, направлены в основном на семьи, не справляющиеся с воспитательной и образовательной функцией. Ведущая роль в них принадлежит педагогу. Темы, рассматриваемые во время бесед и консультаций, исходят от педагогов и ведутся в направлении, которое им кажется необходимым. Общие и групповые родительские собрания также часто оставляют родителей в роли пассивных слушателей. Наглядная пропаганда оформляется педагогами в виде стендов, тематических выставок и т.д. также по своему усмотрению. Родители знакомятся с ней чисто механически, когда забирают или приводят детей в группу. Эти формы при добросовестном их выполнении, несомненно, достигают своей цели. Многие из них полезны, интересны и необходимы, так как  направлены на взаимодействие с широким кругом родителей, со всем родительским коллективом группы.

По требованиям ФГОС в современных условиях модернизации дошкольного образования более актуальными являются такие формы работы, которые обеспечивают решение проблемы каждого ребенка и семьи индивидуально. Именно поэтому в настоящее время востребованным является такое взаимодействие педагогов дошкольного учреждения с родителями, которое предполагает обмен мыслями, чувствами, переживаниями; оно так же направлено на повышение педагогической культуры родителей, т.е. сообщение им знаний, формирование у них педагогических умений, навыков.

Одним из важнейших направлений коррекционной работы с дошкольниками является исправление нарушений речи, профилактика речевых расстройств, ранняя диагностика, подготовка детей к школьному обучению. Успех коррекционного обучения во многом определяется тем, насколько четко организуется преемственность в работе логопеда и родителей. Ни одна педагогическая система не может быть в полной мере эффективной, если в ней не задействована семья. 
Начинается работа с диагностики детей и анкетирования родителей.

                                     Анкета для родителей

                                                  Уважаемые родители!

Просим вас принять участие в опросе по теме: «Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного возраста».

Пожалуйста, отметьте вариант ответа, совпадающий с вашей точкой зрения.        Вопрос №1. Интересует ли Вас тема опроса?

•    Считаю важной;

•    Считаю второстепенной

•    Не интересует совсем.

Вопрос №2. Какую проблему развития звуковой культуры речи Вы считаете наиболее актуальной для своего ребёнка?

•    Правильное речевое дыхание;

•    Выразительное и правильное интонирование речи;

•    Правильное произношение звуков родного языка;

•    Владение культурой речи;


•    Звуковая культура речи не является проблемой для моего ребёнка.                       

Вопрос №3. Есть ли у вашего ребёнка нарушение в речевом развитии?

•
Да;

•    Нет;

•    Не обращал(а) внимания.

Вопрос №4. Если у ребёнка есть нарушения в развитии звуковой стороны речи, что, по Вашему мнению, целесообразно делать?

•   Обратиться за советом к воспитателю;

•   Заниматься с ребёнком самостоятельно;

•   Проконсультироваться с логопедом;

•   Регулярно заниматься с логопедом;

•   Не обращать внимания; 

•
 Другое _______________________________________

  Вопрос №5. Как Вы думаете, повлияет ли неправильное звукопроизношение на жизнь ребёнка в настоящем и будущем?

•    Нет;

•    Затруднит в общении со сверстниками в детском саду;

•    Помешает полноценному общению с людьми в будущем;

•    Послужит причиной будущих грамматических ошибок при обучении в школе. 

Вопрос №6. Какова, по Вашему мнению, степень участия семьи, родителей в работе над звуковой культурой речи?

•   Достаточно занятий с воспитателем и логопедом;

•   Родители иногда должны заниматься с детьми;

•    Родители должны принимать деятельное участие в этой работе, выполняя

рекомендации специалистов.

Вопрос №7. Согласны ли Вы выполнять со своим ребёнком домашние задания логопеда для наиболее успешного преодоления нарушений речи?

•   Да, согласен(сна);

•   Нет.

Вопрос №8. Какую дополнительную помощь в работе с Вашим ребёнком Вы хотели бы получить от специалистов детского сада?

__________________________________________________________________
Формы работы логопеда с родителями в ДОУ

по преодолению речевых недостатков.

· Родительские собрания. ("Знакомство родителей с задачами и содержанием коррекционной работы", "Совместная работа детского сада и родителей по подготовке ребенка к обучению в школе", "Развитие мелкой моторики и подготовка руки к письму", "Итоги коррекционной работы за год".)

· Домашние задания. (Логопед предоставляет родителям возможность изучить индивидуальные тетради детей, чтобы они могли проследить динамику их обучения, организовать их участие в выполнении домашнего задания;).

· Тестирование и анкетирование (позволяет выявлять наиболее актуальные проблемы для родителей).

· Домашние игротеки (Эта рубрика знакомит родителей с простыми, но очень интересными, а главное полезными играми для детей, в нее входят описание игр, способствующих развитию речи ребенка, в которые родители могли бы поиграть с ребенком в любое удобное для них время: "На кухне", "По дороге в детский сад", "В свободную минутку".)

· Дни открытых дверей. (Родители посещают индивидуальные и подгрупповые занятия, смотрят, как дети занимаются, что им необходимо закрепить дома, над чем еще поработать. При этом они не обязаны ставить в известность логопеда о своем посещении.)

· Родительские пятиминутки. (где родители получают возможность кратковременной личной консультации).

· Праздники и развлечения. (Для участия привлекаются родители. В конце года родители приглашаются на итоговое занятие - праздник, где дети демонстрируют все свои знания, умения и навыки приобретенные за год.)

· Организация выставок "Как умелые ручки язычку помогали". (Представляются только те экспонаты, которые дети сделали дома вместе с родителями).

· Информация  для родителей  о правильном  речевом развитии ребенка,  обучению грамоте, развитию мелкой моторики, артикуляции и т. д. размещается на личной странице учителя-логопеда на сайте ДОУ.

В работе с родителями широко используются                                                     вспомогательные наглядные средства:
- специальные "логопедические уголки"; 

- информационные стенды; 

- тематические выставки книг; 

- пособия, памятки, образцы выполненных заданий

     Они содержат полезную информацию, которую родители могут изучить, приходя за своими детьми, пока те собираются домой. Минимум раз в неделю материал на стендах обновляется. При оформлении стендов используются не только рисунки, надписи "от руки", но плакаты и фотографии.

            Опыт работы показывает: работа с родителями детей, имеющих нарушения в речевом развитии, должна рассматриваться как неотъемлемая часть в работе учителя-логопеда, так как позволяет добиться положительных результатов в более короткие сроки и успешно подготовить детей к школьному обучению.

Приложение:
Письмо-памятка для родителей

Работая в логопедической группе, я столкнулась с проблемой несерьезного отношения к логопедическим занятиям, как детей, так и их родителей. Зачастую в автоматизации поставленного звука участвует только логопед. А ведь при таком подходе, положительная динамика затягивается, и закрепление звука может тянуться месяцами, если не годами. Часто родители воспринимают логопеда, как врача - "Работайте, а мы в стороне". Но ведь у логопеда нет "волшебной таблетки", выпив которую ребенок идеально заговорит. Коррекция звукопроизношения - это труд, в первую очередь труд самого ребенка. Поддержка родителей в этот период очень важна. 
Для привлечения и заинтересованности родителей, я разработала письмо - памятку от имени детей, посещающих мои занятия.

Дорогие и любимые папочка и мамочка!

Я знаю, что вы меня очень сильно любите. Больше всего на свете вы хотите, чтобы я вырос успешным человеком. Человеком с большой буквы. Сейчас у меня сложный период и мне нужна ваша помощь. Я учусь говорить правильно. Я стараюсь, но ведь я ребенок и иногда забываю заниматься. А вы взрослые, и можете мне вовремя напомнить. Мне нужно научиться правильно произносить такие звуки: __________(перечислены нарушенные у ребенка звуки), поэтому с сегодняшнего дня у нас в семье устанавливаются такие правила:

1. Я рассказываю вам сказку «О веселом язычке» и делаю артикуляционную зарядку перед зеркалом. (3 раза в день по 5-7 минут);

2 .Я учусь правильному речевому дыханию. (3 раза в день);

3. Я делаю пальчиковую гимнастику. (3 раза в день);

4. Я учусь правильно произносить звуки. (регулярно);

5. Я выделяю исправляемый звук во всех словах. (постоянно);

6. Я говорю правильно, а если вы услышали неправильный звук, вы должны попросить меня исправить свою ошибку. (постоянно);

7. Я обязательно выполняю задания данные мне логопедом на дом. (постоянно).

Эти правила действуют каждый день, до полного исправления звукопроизношения. А для правильного выполнения артикуляционной, дыхательной и пальчиковой гимнастик у меня есть шпаргалочки:

1 шпаргалка: АРТИКУЛЯЦИОННАЯ ГИМНАСТИКА – перед зеркалом!!!

1. "лопатка" - широкий расслабленный язык высунуть, положить на нижнюю губу, подержать 10-15 секунд.

2.  "Часики" - движения языком вправо-влево.

3. "Маляр" - движения языком вперед-назад по нёбу.

4.  "Качели" - движения языком вверх-вниз: 

а) к верхней - нижней губе;

б) к верхним - нижним зубам;

     5. "Вкусное варенье" - круговые движения языком по губам.

     6."Чашечка" - широкий язык поднят вверх:

         а) к верхней губе;

         б)к верхним зубам;

         в) к верхним альвеолам;

     7. "Лошадка" - щелканье языком;

     8. "Грибок" - язык широкий, плоский, присасывается к твердому небу, боковые края прижаты к верхним коренным зубам, кончик языка - к верхним альвеолам.

2 шпаргалка: ДЫХАТЕЛЬНАЯ ГИМНАСТИКА.

1.Вдох и выдох через нос. Вдох – глубокий, выдох – длительный, плавный. 
• Вдох через одну ноздрю – выдох через другую
• Вдох толчками – выдох обычный. 
• Вдох обычный – выдох толчками. 
• Вдох и выдох толчками
• Вдох обычный – выдох с усилением в конце.

2. Вдох через нос, выдох через рот.
 Вдох – глубокий, выдох – длительный, плавный.
 • Вдох через одну ноздрю – выдох обычный.
 • Вдох толчками – выдох обычный.
 • Вдох обычный – выдох толчками. 
• Вдох и выдох толчками. 
• Вдох обычный – выдох с усилением в конце.

3 Шпаргалка: ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА

1.«Пальчики здороваются»

Прикоснуться каждым пальцем к большому пальцу, начиная с указательного. Затем в обратном направлении: от мизинца к большому и т. д. Сначала правая рука, потом левая, и одновременно.
         2. «Крестики-нолики»

«Нолик»- большой и указательный палец образуют круг, «Крестик» - скрещивание указательного и среднего пальца. Повторять по 10 раз. Каждой рукой по очереди.

         3. «Волшебный счет»

Положить ладонь на ровную поверхность и каждым пальчиком постучать по поверхности под счет до 5. Можно считать слова с закрепляемым звуком.
        4. «Коза» - «Заяц»

«Коза» - сжать кулачок, выставить вверх указательный палец и мизинец. «Заяц» -сжать кулачок, выставить вверх указательный и средний пальцы. Упражнение выполнять под счет «коза-заяц» по 10 раз каждой рукой по очереди.

Я очень жду вашей помощи.
Ваш сын/дочь _____________________(подписывает сам ребенок)

Эта памятка-письмо дало свои результаты. Родители не хотят подводить своих детей и занимаются дома. В связи с этим, процесс автоматизации исправленных звуков продвигается быстрее.
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