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           Фольклор- это гениальный творец языка и величайший педагог.
Народ создал такие произведения художественного слова, которые
ведут ребенка по всем ступеням его эмоционального и
нравственного развития. 
              Детский фольклор - это особенная область народного творчества. Она включает целую систему поэтических жанров фольклора. Знакомство с детским фольклором развивает интерес и внимание к окружающему миру, народному слову и народным обычаям, воспитывает художественный вкус, а также многому учит. Развивается речь, формируются нравственные привычки, обогащаются знания о природе. Слушая фольклорные произведения, заучивая их наизусть, дети постигают окружающий мир, учатся быть добрыми и ласковыми, погружаются в стихию исконно народной речи. 
             М.Горький писал: «Именно на игре словом ребенок учится
тонкостям родного языка.» Он назвал фольклор бессмертной поэзией,
родоначальницей книжной литературы. 
              Большинство песенок, потешек, прибауток создавалось в процессе труда на природе, в быту.
Отсюда     их     четкость,     ритмичность,     краткость     и     выразительность. 
              Благодаря простоте и мелодичности звучания, дети, играя легко запоминают их, приобретая вкус к образному меткому слову, приучаясь пользоваться им в своей речи. Все знают, как порой бывает непросто наладить эмоциональный контакт с детьми в адаптационный период, а ребенку - войти в новый, непривычный мир детского сада. Непросто, но задача облегчается, если воспитатель умело использует потешки для новичков - так мы их называем.

 Например:
Кто у нас хороший?
Кто у нас пригожий?
Ванечка хороший,
Ванечка пригожий!
               При обучении культурно-гигиенических навыков во время умывания я использую потешку:
«Водичка- водичка,
Умой мое личико,
Чтобы глазки блестели,
Чтобы щечки краснели,
Чтоб смеялся роток,
Чтоб кусался зубок!"
Или
«Ай лады, лады, лады
Не боимся мы воды
Чисто умываемся
   Маме улыбаемся». 
Усаживая детей завтракать и в процессе кормления, тоже можно
использовать потешку.
Например:
«Умница Настенька,
Ешь кашу сладеньку,
Вкусную, пушистую,
Мягкую, душистую».

               На занятиях по развитию речи знакомлю с каждой новой потешкой - это доставляет детям радость. Они с удовольствием вслушиваются в звучание народной речи, улавливают стихотворный ритм, богатство оттенков слов:  «Травка-муравка, травушка-муравушка». На занятиях использую иллюстрации, игрушки, например: Кота. Они рассматривают игрушку, высказывают свои впечатления (отмечают какие у кота усы, глаза, зубки). 
    Затем читаю я потешку:

«Как у нашего кота, Шубка очень хороша,
Как у котика усы,
Удивительной красы,
Глаза смелые
Зубки белые».

               Каждый ребенок не раз видел живую кошку или играл с ней, гладил, кормил, поэтому потешка воспринимается легко. После нескольких повторений дети запомнят текст и сами будут  произносить сначала две- четыре строчки, а затем всю потешку. 

               Во время дневного сна, вновь поступившие дети плачут, Я укладываю детей спать при пении песенки   «Баю-баю-бай не ложися ты на край», или «Ай, люли, ай люли, прилетели к нам гули... и т. д. Все дети слушали это запоминали, потом стали использовать в игре с куклами.
               При организации игр фольклор в нашей группе незаменим.  И я достаточно широко использую игровые потешки.
Идет коза рогатая,
Идет коза бодатая,
За малыми ребятами
Ножками топ-топ Глазками хлоп-хлоп Кто каши не ест, Молока не пьет - Забодает, забодает.
              Дети устают, ссорятся, скучают по родителям или расстались и никак не могут успокоиться, и здесь приходится приласкать ребенка и рассказать ему потешку. 

Например:
Это что тут за рев?
Уж не стадо ли коров?
Это не коровушка
-Это Павлик - ревушка
Не плачь, не плачь
-Куплю тебе калач.
              А как важно научить детей наблюдать за природными явлениями во время прогулки. Любоваться их красотой, стремиться узнавать их как можно больше. Это понимали и наши далекие предки, оставив нам в наследство потешки, песенки о растениях, временах года, солнце, небе. 
Например:
Солнышко- ведрышко,
Выгляни в окошко!
Твои детки плачут, 
По камушкам скачут.
Или
Ой, ты радуга-дуга 
Не давай дождя 
Давай солнышка - колоколнышко. 
Или
Дождик, дождик, поливай! 
Будет хлеба урожай.

          Любовь к родине начинается с малого. Может быть, с познания быта родного народа, родственных связей, ощущения своих предков.

Ладушки, ладушки,
Где были?- У бабушки.
Что ели?- кашку.
Что пили?- Простоквашку.
Кашка сладенька
Бабушка добренька
Попили, поели 
Шу! Полетели 
На головку сели.
               Малыш  еще  и  слов-то  знает  мало  -  колыбельная  песня завораживает   его   своей   музыкальностью,   образностью, ритмом и нежностью. Малыш делает первые шаги, слушает, потягивается,   плачет,   радуется  -   потешка   помогает   ему осваиваться в мире, который ему еще не очень понятен. Малыш день ото дня растет, вот он уже и начал играть - потешка и тут приходит ему на помощь. Малыш  учится  ходить,  умываться,  одеваться -  песенка подсказывает, как это делать лучше. Малыш  учится   быть   человеком -  слушая   потешки,   и песенки,     получая     ненавязчиво     добрые     и     мудрые наставления  (герои     потешек     добры,     трудолюбивы, заботливы, щедры). 
         Детский    фольклор    является     ценным    средством в расширении кругозора и воспитания детей раннего возраста.
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