ПОБЕДИТЕЛИ КОНФЕРЕНЦИИ

Секция № 1 «Летопись родного города»

БОЙНОВА СВЕТЛАНА, 

учащаяся 8-б класса МОУ Лицей

Секция № 2 «Литературоведение и языкознание»

КОРНИЛОВА ЛЮБОВЬ, 

учащаяся 9-а класса МОУ СОШ № 16

ЗАБЕГАЕВА ОЛЬГА,

учащаяся 11-а класса МОУ СОШ № 16

ОВЧИННИКОВА ЮЛИЯ,
учащаяся 11-а класса МОУ СОШ № 16

 Секция № 3 «Современные проблемы экология»

БАКАНОВ АНАТОЛИЙ, ФЕДОСЕНКО СЕРГЕЙ 

учащиеся гр. 51 ПУ-34

ГОЛУБЕВА АННА,

учащаяся 10-б класса МОУ Лицей

СЕНТЮРИНА АЛИНА,
учащаяся 9-а класса МОУ Лицей

Секция № 4 «История и культура народов России»

КОЛЯГИН АРТЕМ 

учащийся 9-б класса МОУ Лицей

САЛЕХОВА АЛЬФИЯ,

учащаяся 9-б класса МОУ СОШ № 14

НИКОЛАЕВ АНДРЕЙ,
учащийся 9-б класса МОУ Лицей

Секция № 5 «Физико-математические науки 

и компьютерные технологии »

СИЗОВА АНАСТАСИЯ 

учащаяся 10-а класса МОУ Лицей

ЛОГИНОВА МАРИНА,

учащаяся 8-а класса МОУ СОШ № 16

КУПЛЕНОВА ОЛЬГА,
учащаяся 10-б класса МОУ Лицей

Секция № 6 «Естественные науки и современный мир»

БУЛЫГИН РУСЛАН, ЕРЕМИН КИРИЛЛ 

учащиеся гр. 43 ПУ-34

ЗНАЧКОВА ЕЛЕНА, СКАЧКОВА ИМАНА,

учащиеся гр. 44 ПУ-34

АРТЕМЬЕВ ЕВГЕНИЙ,
учащийся 7-а класса МОУ Лицей

СЕКЦИЯ «ЕСТЕСТВЕННЫЕ НАУКИ И СОВРЕМЕННЫЙ МИР»

Ферменты как катализаторы органических соединений 

Автор: Борисова Светлана, учащаяся 10-а класса МОУ СОШ № 16

Научный руководитель: Попова И.В., учитель химии МОУ СОШ № 16

«О ферментах, как и о людях 

судят по их поведению!»

В.А. Энгельгардт

Прежде чем касаться проблем медицинской энзимологии, кратко перечислим основные функции ферментов не только в организме человека и животных, но и в отдельной живой клетке. Основной и, может быть, главной функцией ферментов является их способность резко повышать (в десятки и сотни миллиардов раз) скорость химических реакций, т.е. ферменты выполняют роль катализаторов огромного числа химических реакций, осуществляемых ежесекундно во всех живых системах. Более того, ферменты являются регуляторами скорости химических реакций, строго контролируя процессы синтеза и распада индивидуальных химических компонентов клетки и всего организма в целом. Благодаря этому свойству ферментов живые системы сохраняют постоянства внутренней среды (так называемый гомеостаз); они отличаются от современных крупных промышленных производств не мощностью или даже не грузоподъемностью, а высокой эффективностью, экономичностью, рациональностью и ювелирной точностью результатов в микропространстве клетки (никаких побочных продуктов, никаких отходов, загрязняющих окружающую среду). 

Ферменты выполняют важные защитные функции, обезвреживая как экзогенные (поступающие из внешней среды), так и эндогенные (образующиеся в самом организме) токсические вещества; последние подвергаются под действием ферментов различным реакциям окисления, восстановления и, наконец, распада на продукты, теряющие свои токсические свойства. Эта область исследования получила название ксенобиохимии. 

Ферменты используются, кроме того, в качестве инструментов для осуществления тонкого химического органического синтеза в легкой, пищевой, микробиологической и фармацевтической промышленности (производство кормового белка, гормонов, антибиотиков и др. лекарственных препаратов и L-аминокислот), а так же генно-инженерных исследованиях и биотехнологии. 

Касаясь медицинских проблем учения о ферментах, следует, прежде всего, подчеркнуть, что одно из перспективных направлений исследования ферментов – медицинская энзимология – явилась логическим развитием общего биологического учения о ферментах. К настоящему времени получены убедительные доказательства, что современная биология и медицина говорят на языке энзимологии и что возможности применения ферментов в медицине теоретически безграничны. В частности, четко определились три основных направления исследований в области медицинской энзимологии: энзимопатология, энзимодиагностика и энзимотеропия. По этим проблемам созываются национальные и международные конференции, симпозиумы и конгрессы, издаются научные журналы, публикуются ежегодные сборники и т.д. Отметим так же, что в каждой из указанных областей медицинской энзимологии имеются не только собственные цели и конкретные задачи, но и особые методологические подходы, и методические приемы. 

Область исследования энзимопатологии, хотя и включает название патологии (учение о причинах и механизмах развития болезней), на самом деле является теоретической, фундаментальной частью медицинской энзимологии. Она призвана изучать молекулярные основы развития патологического процесса, основанные на данных нарушения механизмов регуляции активности или синтеза индивидуального фермента, или группы ферментов. Ферменты выполняют не только уникальные каталитические функции, но и, обладая выраженной органотропностью и высокой специфичностью действия, могут быть использованы в качестве самых тонких и избирательных инструментов для направленного воздействия на патологический процесс. Как известно, из более чем 2000 наследственных болезней человека молекулярный механизм развития выяснен только у 2-3 десятков. Чаще всего развитие болезни непосредственно связано с наследственной недостаточностью или полным отсутствием синтеза одного – единственного фермента в организме больного. Березов приводит нам такой пример: «Типичным примером в подобной связи болезни с отсутствием синтеза в печени специфического фермента является фенилпировиноградная олигофрения – наследственное заболевание, приводящее в раннем детстве к гибели ребенка или к развитию тяжелой умственной отсталости. Молекулярный дефект болезни заключается в блокировании превращения незаменимой аминокислоты фенилаланина (Фен) в тирозин (Тир) в соответствии с уравнением. Оказалось, что фермент, катализирующий данную реакцию, - Фен-4-гидроксилаза, точнее  Фен-4-монооксигеназа, - не синтезируется в клетках печени, единственном органе, где он в норме открыт. Следствием этого молекулярного нарушения обмена фенилаланина является развитие тяжелого наследственного заболевания, обусловленного избыточным накопление самого фенилаланина и продуктов его побочного пути обмена – фенилпировиноградной кислоты (отсюда и название болезни) – в организме, в частности ткани мозга и сыворотки крови больных детей. Обычно диагноз ставят на основании химического метода открытия фенилаланина или фенилпировиноградной кислоты на пеленках детей. Лечение в основном сводится к исключению из питания ребенка (в том числе и из молока матери) аминокислоты фенилаланина. Для такого ребенка тирозин оказывается незаменимой аминокислотой. 

Помимо наследственных заболеваний, энзимопатология успешно решает и проблемы                                                                                                         патогенеза соматических болезней, не столько причинных факторов, вызывающих болезни,       сколько механизмов развития наиболее распространенных болезней человека. В частности, крупные научные центры, в задачу которых входит выяснение молекулярных основ. Второе направление научных исследований в области мед. энзимологии – энзимодиагностика – призвано заниматься разработкой ферментных тестов, основанных на определении активности ферментов и изоферментов в биологических жидкостях организма   больного. Эти исследования развиваются в двух направлениях: 

1) по пути поиска оргонотропных или тканетропных ферментов, специфичных для определенного органа, группы органов или целостного организма человека; 

2) по пути совершенствования уже описанных в литературе методов определения активности ферментов в биосредах. 

В процессе работы я убедилась в том, что применение ферментов необходимо для жизнедеятельности человека. Важную информацию о биологических функциях дают так называемые «молекулярные болезни» - редкие наследственные заболевания, вызываемые генетически обусловленными изменениями строения белковых молекул. Поведение ферментов внутри клетки довольно сложно. Потребуется немало времени, чтобы разобраться в захватывающе интересной последовательности происходящих в клетке событий. Без эксперимента мне не обойтись. Ферменты ждут своих новых исследователей. Я надеюсь продолжить работу над этой темой. Дело – за будущим!

Мы изучаем лес

Авторы: Булыгин Руслан, Ерёмин Кирилл, учащиеся II курса гр. 43 ПУ-34

Научный руководитель: Суркова Т.В., преподаватель биологии ПУ-34

«Когда на сердце неспокойно станет,

Когда не сможешь совладеть с собой,

Побудь в лесу на солнечной поляне

И все печали снимет как рукой».

И. Л. Сельвинский. 

Лес – зональный тип растительности, объединяющий сообщества с преобладанием древесных растений. Мы изучали смешанный лес, где широко развиты сообщества лиственных древесных пород. Лесные фитоценозы имеют большую биомассу, сложную структуру, обладают сильным воздействием на среду. 

Выбор пробной площади для изучения лесного сообщества. Работу по закладке пробной площади проводили в два этапа.

1 этап. Начиная изучение лесного сообщества, выбирали подходящий для решения поставленных задач участок растительного покрова леса. Для этого обошли его в различных направлениях.

2 этап. После осмотра всего естественного участка выбирали и отмерили пробную площадь, которая должна иметь четкие границы. Размеры пробной площади при изучении лесного сообщества составляют 100 м² - квадратная площадка 10*10 м.

Для работы необходимы колышки, цветные флажки или лента для обозначения границ площадки и компас, с помощью которого можно заложить площадку строго необходимой формы. 

Порядок работы

1. Выбрали первый колышек, отметили лентой или флажком дерево или куст, если они совпадают с выбранной точкой 1. По компасу сориентировались строго на север, отсчитали в этом направлении 10 м парами шагов и отметили точку 2.

2. От точки 2 отсчитали таким же образом 10 м в западном направлении – отметили точку 3.

3. Определили четвертую вершину пробной площади. Отметили на плане в соответствии с масштабом деревья, кустарники, особенности рельефа.

Составление физико-географической характеристики пробной площади. Составлять характеристику стали сразу же после осмотра участка и выбора пробной площади. Для этого заполнили бланк, используя сделанные во время осмотра записи в полевом дневнике, карту той местности, где проходит практика и начерченный нами план площадки. При характеристике положения описываемого участка прежде всего необходимо указать  общий характер рельефа – равнина. 

Изучение многообразия видов растений смешанного леса. На выбранной пробной площади изучили видовой состав растений смешанного леса. Основное правило изучения строения и жизни растительного сообщества – по возможности полное выявление всех видов, а не только тех, которые в данное время преобладают; важно учитывать растение в состоянии проростков, всходов, угнетенных особей, а также растения, обнаруживаемые единично. Иначе нельзя составить представление о видовой насыщенности изучаемого сообщества. 

Изучение надземной ярусности растительности смешанного леса. Различные виды растений в лесном сообществе имеют разную высоту, поэтому их надземные части расположены в пространстве в несколько слоев, «этажами», или, иначе, ярусами. Ярус – элемент, т.е. составная часть вертикальной структуры растительного сообщества, проявляющийся в том случае, когда сообщество образовано резко отличающимися по высоте жизненными формами. 

Распределение растений по надземным ярусам связано с количеством света, которое определяет температурный режим и режим влажности в растительном сообществе на различной высоте над поверхностью почвы. Более сложные по ярусности лесные сообщества отличаются, как правило, более высокой устойчивостью к неблагоприятным воздействиям среды, болезням, вредителям. В смешанных лесах ярусное распределение растительности хорошо выражено. Выделяются следующие: древостой, подлесок, травяной травяно-кустарничковый ярус и ярус мхов и почвенных лишайников. В смешанном лесу подъярус А1 может быть образован двумя, тремя и большим числом видов деревьев. Это ель обыкновенная, сосна обыкновенная, дуб летний черешчатый; липа сердцевидная, береза бородавчатая; клен платановидный, осина или тополь дрожащий. Второй подъярус А2 состоит из деревьев меньшей величины: рябины обыкновенной, яблони дикой, черемухи обыкновенной, ивы козьей, клена татарского. Подлесок смешанного леса В образован лещиной обыкновенной, бересклетом европейским и бородавчатым, жимолостью татарской и лесной, калиной обыкновенной, бузиной красной, крушиной ломкой. В подъярус С1 входят: борец высокий, бор развесистый, чистец лесной. Подъярус С2 сложен травами более низкими: сныть обыкновенная, осока волосистая, пролесник многолетний. Подъярус С3 – это наиболее низкие травы, такие, как копытень европейский, кислица обыкновенная. Крайне редко можно встретить в травянистом ярусе смешанного леса такие виды, как лунник оживающий, башмачок настоящий, надбородник безлистный. Эти виды растений занесены в Красную книгу. В травянистом ярусе, наряду с цветковыми растениями, могут встречаться и папоротники. Ярус мхов и надпочвенных лишайников в смешанном лесу почти всегда есть, но он, как правило, не образует сплошного покрова. 

Определение освещенности леса по составу и плотности напочвенного покрова. В смешанных лесах, имеющих хорошо выраженный подлесок, скорость ветра значительно снижается, заметно повышается влажность воздуха, которая возрастает с увеличением плотности древостоя. Многие растения, особенно хвойные, выделяют особые вещества – фитонциды, убивающие микробов – возбудителей болезней человека, животных и растений. В лесу освещение совершенно иное, чем на открытых пространствах. До почвы доходит лишь небольшая доля солнечного излучения. Почва, получающая меньше 16% общего излучения, остается обнаженной. При 16-18% появляются первые мхи; при 22-26% - ягодные кустарники, например черника; если почва получает более 30% солнечного излучения, она покрывается разнообразными растениями. 

Изучение изменения силы ветра в различных типах групп растений. Установлено, что скорость ветра уменьшается у входа в лес, на опушке, в 7 раз, а внутри леса – в 11 раз. Используя шкалу Ботфорта, в течение нескольких дней мы проводили наблюдения за силой ветра на открытом пространстве, у входа в лес и в центре изучаемой группы растений. У входа в лес ветер сильный (колеблются большие ветви), а внутри леса – легкий ветер (движение воздуха ощущается лицом, шелестят листья). 

Изучение влияния леса на температуру воздуха. Мы провели сравнительное изучение температуры воздуха в различных группах растений леса, используя следующую характеристику:

ажурная (А) – без подлеска и кустарниковой опушки;

полуажурная (ПА) -  в ней встречаются как высокоподнятые, так и низкоопушенные развесистые кроны, с единичными вкраплениями кустарника;

плотная (П) – из деревьев нескольких ярусов и с опушкой кустарника.

Также измерили температуру воздуха на высоте 10 см от поверхности почвы и у самой поверхности (на высоте 3-5 см) сначала на открытом пространстве, а затем в центре каждой изучаемой группы растений.

tºв – температура воздуха, измеренная на высоте 130 см от поверхности почвы;

tºп – температура воздуха, измеренная на высоте 3-5 см от поверхности почвы.

tºв разница ср.темп. = tºв ср.от.прост. - tºв ср. в изуч.группе

tºп разница ср.темп. = tºп ср.от. прост. - tºп ср. в изуч.группе   

В процессе исследования леса мы пришли к выводу о том, что массовое посещение леса отдыхающими вызывает ухудшение его состояния. При этом, как мы установили, создание благоустроенных мест для отдыхающих позволяет уменьшить последствия посещения леса населением. Кроме того, необходимо проводить специальные мероприятия, улучшающие состояние леса: санитарные рубки; лесные посадки; искусственные гнездовья; подкормочные точки (площадки); оборудованные водопои для животных; лесопарковая мебель (скамьи, пикниковые столики и др.); укрытия от дождя (навесы, беседки); спортивные и игровые площадки и поляны; искусственные кострища; дорожно-тропиночная сеть; мусоросборники; аншлаги-указатели.

Светик, пушистое солнышко (одуванчик лекарственный)

Авторы: Значкова Елена, Скачкова Имана, учащиеся II курса гр. 44 ПУ-34

Научный руководитель: Суркова Т.В., преподаватель биологии ПУ-34

Почти в каждом дворе или рядом с ним есть хотя бы небольшие лужайки знакомых всем растений – одуванчиков. Но не каждый знает, что одуванчик является показателем благополучной обстановки на определенной территории, поэтому объектом исследования было избрано это растение. 

Модификационная изменчивость. Анализ модификационной изменчивости, особенно количественный в виде  модификационных  кривых, имеет большое значение для понимания эволюционной теории. Изучение  размера  цветка одуванчика мы осуществляли  во дворе училища. В норме размер цветка одуванчика составляет 20-30 мм в диаметре, но в зависимости от условий произрастания может изменяться от 15 до 50 мм. Определяющие факторы в развитии мощности растения — освещенность, влажность и характер почвы.  Для сравнения размеров цветков в двух популяция одуванчиков, произрастающих в разных условиях, но имеющих примерно одинаковый генофонд, выбрали две лужайки одуванчиков,  которые  удалены  друг от друга не более чем на 0,5 км.  На такое расстояние свободно распространяются ветром семена одуванчика, следовательно, популяции не изолированы.  Лужайки отличались по условиям произрастания. Одна находилась в освещенном месте во дворе, другая рядом со спортивной площадкой — освещенность та же, но почва плотная, утрамбованная. На 30 растениях учащиеся линейкой измеряли диаметр цветков одуванчика с точностью до 1 мм (естественно, цветки не срывали). Для каждой лужайки получаем свой ряд измерений, например 25, 18. 20, 33, 29, 26, 27,24, 25. 22, 26, 35,27, 28, 21, 30, 26, 34, 35, 29, 31, 23,32, 28, 29, 30, 31, 32, 40, 28 (мм).  Всего измерено 30 цветков. 

Чтобы построить кривую, нужно, по крайней мере, пять точек.  Для этого разобьем наш ряд цифр на пять классов.  В каждом классе объединяются близкие по значению величины. Самое маленькое значение в ряду равно 18, самое большое — 40. Это пределы модификационной изменчивости диаметра цветков одуванчика на данной лужайке. Размах изменчивости, или норма реакции — 22 мм (40 —18). Величину 22 мм разбили на пять интервалов, т.е. определим цену каждого из пяти классов: 22/5=4,5 (мм). Округляем в большую сторону до целого числа — цена каждого класса составит 5 мм. Разбили интервал 22 мм на пять классов, начиная с самого маленького числа — 18 мм. Размах каждого класса 5 мм. Первый класс составят величины 18, 19, 20, 21, 22 (мм). Во второй класс по такому же принципу войдут величины от 23 до 27 мм. Третий класс начинается с 28. Он объединяет значения от 28 до 32. Четвертый класс — с 33 и заканчивается 37. Пятый — с 38, в него войдут диаметры цветков 38, 39, 40 (мм). Больших значений в последнем ряду нет, следовательно, этот класс неполный.
	Номер класса
	Параметры класса, мм
	Среднее значение, мм
	Количество растений с соответствующим диаметром цветков

	1
	18 – 22
	20
	5

	2
	23 – 27
	28
	8

	3
	28 – 32
	30
	12

	4
	33 – 37
	35
	4

	5
	38 – 40
	39
	1


Заполнив таблицу, построили модификационную кривую. По горизонтальной оси отложим средние значения классов, по вертикальной – количество растений в соответствующем классе. Точки кривой соединим плавной линией.
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Рассмотрим полученную кривую. Максимальное значение кривой примерно должно соответствовать среднему диаметру цветков в изучаемой популяции – 30 мм.  Таким образом, средний диаметр цветков одуванчика на солнечной лужайке составляет около 30 мм. Теперь  обратим внимание на форму модификационной кривой. Она может быть узкая, с хорошо выраженной вершиной, как наша кривая. А может быть широкая и пологая или смещенная в одну сторону. Форма модификационной кривой показывает состояние изучаемого объекта в природной популяции. Если кривая узкая и высокая, значит, большое количество растений имеет цветки, размер которых близок к среднему. В нашем примере это цветки диаметром от 23 до 32 мм – 8 +12 = 20 (см. рис.). Двадцать растений из тридцати проанализированных имеют цветки размером, близким к среднему. Значительно меньшее количество растений (10) сформировали цветки намного меньшего или большего диаметра. Таким образом, на солнечной лужайке по размеру цветков популяция одуванчиков достаточно однородна. 

Такая форма кривой характерна для популяций, хорошо приспособившихся к месту обитания, где отсутствует давление естественного отбора. Стоит только измениться условиям обитания, изменится и форма модификационной кривой. Если мы построим модификационную кривую для диаметра цветков одуванчика, выросших на вытоптанной  площадке с хорошим освещением, то увидим, что кривая получится более пологой и широкой, а среднее значение сместится к меньшим величинам. Форма пологой кривой показывает, что значительная часть растений имеет диаметр цветка  больше или меньше среднего, т.е. популяция по размеру цветков неоднородна  – гетерогенна.  

Одуванчик широко распространен в нашем городе и это говорит о неплохой экологической обстановке в нашей местности. Пользуясь правилами сбора пищевых растений, были отобраны лучшие экземпляры для изготовления гербариев и лекарственных препаратов. Одуванчик – раннее весеннее растение, поэтому нами были разработаны рецепты весенних салатов, содержащих большое количество витаминов, которые необходимы для организма человека. 

СЕКЦИЯ «ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКИЕ НАУКИ И КОМПЬЮТЕРНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ»

Методы  решения  уравнений  в  странах  Древнего  мира.

Автор: Трупоскиади  Елена, учащаяся 10-а  класса МОУ СОШ № 16

Научный руководитель: Баклашова Н.Б., учитель математики 

Невозможно  представить  современную  жизнь  без  наук. Испокон  веков  люди, познавая  окружающий  мир, совершали  открытия. Многие  из  научных  открытий  облегчили  жизнь  человека, усовершенствовали  её. Пожалуй,  самая  важная  наука – это  математика. Она  проникла  почти во  все  отрасли  знаний  и  даже  является  языком,  на  котором  говорят  другие  науки. 

Мы  знаем, что  такое  числовое  выражение, что  такое  уравнение, какая  фигура  называется  «треугольники», а  какая  «квадратом». Знаем,  как  пользоваться  этими  понятиями. Но  как  мало  мы  знаем  о  тех, кто  всю  свою  жизнь  посвятил  изучению  математики. Ведь  этим  людям  мы  обязаны  многими  открытиями. 

Труд  многих  учёных, создавших  математическую  науку, становится  часто примером для самостоятельного  творчества  молодёжи  и  побуждает  её  к  смелым  научным  дерзаниям, воспитывает  пытливый  ум, упорство и  настойчивость  в  достижении  цели. 

Исторические  экскурсы повышают  интерес  к  математике, делают  её  живой  и  увлекательной. История  алгебры  уходит своими  корнями  в  древние  времена. Теория  уравнений  интересовала  и  интересует  математиков  всех  времён  и  народов. Задачи, связанные  с  уравнениями  решались  ещё  математиками  стран  Древнего  мира. Отдельные  математические  задачи  возможно решить только методом уравнения. Существуют  разные  способы  решения  уравнений. 

Объект  исследования:  решение  задач  с  помощью  уравнений  в  курсе математики. Предмет  исследования:  методы  решения уравнений  в  странах  Древнего  мира. Цель  исследования:  рассмотреть и  дать анализ  различных методов  решения  уравнений и  возможность  использования  их  в  курсе  математики. Задачи: изучить  и  проанализировать  литературу по исследуемому  вопросу; выявить  главные  методы  решения  математических  задач  с  помощью  уравнений учёными  Древнего  мира; выделить  наиболее  интересные  методы  решения  уравнений; сравнение  методов  решения  уравнений  древними  учёными  и  выявление  общих  закономерностей. 

 Для  решения  поставленных  задач  мною  были  использованы  преимущественно  теоретические  методы  исследования: анализ  литературы, методы  сравнения  и обобщения. В  результате  проведённых  исследований  мною  сделан  вывод, что  решение  отдельных  задач, эквивалентных  кубическим  уравнениям, греческие  математики получали  с  помощью  нового  геометрического  аппарата  конических  сечений. Этот  метод  в  последствии  восприняли  математики  стран  ислама, которые  сделали  попытку  провести  полный  анализ  всех  уравнений  третьей  степени. В  первые  века  нашей  эры  греческими  математиками был сделан  новый  решительный  шаг  в  развитии  алгебры: геометрическая  оболочка  была  сброшена, и  началось  построение  буквенной  алгебры  на  основе  арифметики.

Определение функции. Линейная функция.

Автор: Логинова Марина, учащаяся 8-а  класса МОУ СОШ № 16

Научный руководитель: Шилова И.М., учитель математики 

Изучение математики и физики до девятого класса дало мне возможность накопить в сознании богатый материал о зависимостях различного рода. Этому способствовало и изучение арифметики (изменение результатов действий в связи с изменением компонентов, изменение величины дроби в связи с изменением её элементов, прямая пропорциональная и обратная пропорциональная зависимости, зависимости между величинами, участвующими в задачах), и изучение геометрии (изменение длины окружности в связи с изменением радиуса, измерение площадей прямоугольника и круга, измерение объёмов куба, бруса и цилиндра, симметрия), и изучение алгебры (численное значение алгебраического выражения, составление уравнений из условия задач, решение систем уравнений), и знакомство с физическими законами, которые в определённой форме, а часто и в определённых формулах фиксировали зависимости между величинами, участвующими в изучаемом явлении. 

Многое в этом материале наводило меня на мысль, что функциональная зависимость между величинами неминуемо влечёт за собой существование определённой формулы, аналитически выражающей эту зависимость, и приучало не мыслить функцию вне её связи с формулой вообще. В то же время знакомство с таблицами, самостоятельное составление таблиц, фиксирующих результаты опытов, проводимых при изучении определённых явлений в области  физики, химии и производства, построение фигуры, симметричной данной уводило мою мысль в ином направлении, утверждающем, что функциональная зависимость может существовать и вне связи с определённой математической формулой. Всё это, вместе взятое, постепенно подготовило сознание к восприятию современного определения функции. 

Пусть М и N – два множества, элементами которых могут быть любые объекты. Если каждому элементу х множества М можно поставить в соответствие некоторый элемент у множества N, то говорят, что у есть функция х. Эту мысль обычно записывают в виде равенства: y = f (x). Символ f означает установленный закон соответствия, то есть правило, позволяющее для каждого допустимого значения х находить соответствующее значение у. 

Вот несколько иное определение: Величина у называется функцией величины х, если каждому значению х, взятому из совокупности допустимых значений, ставится в соответствие определённое значение у. Принципиально второе определение ничем не отличается от первого. Но и то и другое определение требует при исследовании каждой определённой функции ограничиваться тем множеством М значений величины х, какое диктуется целью данного исследования. 

Множество М, определяемое содержанием поставленной задачи или практическими требованиями и содержащее те значения аргумента х, которые мы можем придавать ему в условиях данной задачи, называют областью определения функции. Так, в задаче 1 областью определения функции будет множество действительных чисел, в задаче 2 областью определения функции будет множество всех положительных чисел и т. д. 

Если закон соответствия функциональной зависимости задан формулой, то обычно под областью определения функции подразумевают множество тех значений аргумента, при которых эта формула имеет смысл. Однако часто эта широкая область значений аргумента сужается практическими соображениями. 

Когда область определения функции выяснена, то говорят, что функция задана или функция определена на множестве М. Значит, функцией называется такая зависимость одной переменной от другой, при которой каждому значению независимой переменной соответствует единственное значение зависимой переменной. Независимую переменную иначе называют аргументом, а о зависимой переменной говорят, что она является функцией от этого аргумента. Значение зависимой переменной называют значением функции. 

Рассмотрим простейшую функцию – линейную. Закон соответствия линейной функции может быть задан формулой                                 

[image: image1.png]y=kx+b.




Основное свойство этой функции можно получить, если дать аргументу х два значения х1 и х2, найти соответствующие значения функции у1 и у2:

[image: image2.png]th=kx,+0b;
Ya=hkxy+b
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и вычесть из равенства (2) по частям равенство (1):

[image: image4.png]Ya—th = k (xa— xy).
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Назовём  разность х2 – х1 приращением аргумента, а разность у2 – у1 – соответствующим приращением функции; тогда равенство (3) можно прочитать так: Приращения функции пропорциональны соответствующим приращениям аргумента; коэффициентом пропорциональности будет коэффициент k при х в формуле, выражающей закон соответствия линейной функции. Это свойство и является основным для линейной функции; никакая иная функция этим свойством не обладает (см. Приложение 2). Вот примеры линейной зависимости, известные из курса физики:

[image: image6.png]a) v=at-+o,




где [image: image7.png]


 - скорость равномерно-переменного движения в момент t, [image: image8.png]


 - ускорение, [image: image9.png]


 - время и     [image: image10.png]


  – начальная скорость.

[image: image11.png]6) =1 (1+af),




где [image: image12.png]


 – длина металлического стержня при [image: image13.png]t°



, [image: image14.png]


 - начальная длина стержня при [image: image15.png]00



 и [image: image16.png]


 – коэффициент линейного расширения. 

Основное свойство линейной функции позволит установить вид графика этой функции. Пусть дана функция

[image: image17.png]y=kx+b.




Даём аргументу х ряд произвольных значений: х1, х2, х3 и т. д. и находим соответствующие значения функции: у1, у2, у3 и т. д. Построим ряд точек А1, А2, А3 с координатами: (х1;у1), (х2, у2), (х3, у3) и т. д. По свойству линейной функции

[image: image18.png]Yo—h = k(x;—x) B Ys— Yo = R(X3 —X3).




Последние равенства можно переписать так:
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Отсюда                                               [image: image20.png]R
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или
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Последняя пропорция утверждает, что

[image: image23.png]AAAB~AAALC;




следовательно,

[image: image24.png]<A AB = AAC




и точки А1, А2, и А3 находятся на одной прямой.

Итак, графиком линейной функции будет прямая линия. График пересекает ось Y в точке, ордината которой равна свободному члену b, так как при х = 0 у = b (рис. 7)

[image: image25.png]



Понятие функции, одно из древнейших, которое охватывает все процессы, происходящие вокруг нас и с нами. Поэтому эта тема наиболее интересна в школьном курсе математики. Функциональная линия прослеживается в изучении алгебры, начиная с седьмого класса, постепенно расширяясь и углубляясь. Например, в девятом классе более подробно останавливаются на квадратичной функции и её свойствах. А, если к этому добавить модуль, то можно себе представить какие замечательные преобразования произойдут. Работая над темой, я научилась проводить сравнительные анализы понятий, систематизировать данные, обосновывать утверждения, делать выводы. Данная работа – это начало большого исследования  функций, которое я хотела бы продолжить и в старших классах.  

СЕКЦИЯ «СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ ЭКОЛОГИИ»

Составление экологического паспорта кабинета экологии

Авторы: Баканов Анатолий, Федосенко Сергей, учащиеся ПУ-34

Научный руководитель: Суркова Т.В., преподаватель биологии ПУ-34
Одной из ведущих задач экологического образования в настоящее время стало формирование ответственного отношения к окружающей среде. Для ее решения требуется организация не только теоретических занятий, но и практической деятельности, в ходе которой мы учимся овладевать умениями и навыками правильного поведения в природе, учимся оценивать состояние окружающей среды ближайшего природного окружения - двора, улицы; вносить свой практический вклад в сохранение и улучшение богатств и красоты природы. Наиболее интересным аспектом деятельности в этом направлении является участие в работе по изучению и оценке экологического состояния кабинета. 

Оценка эмоционального восприятия помещения и определите уровень его экологической комфортности. 

Оценка экологического восприятия любого обследуемого объекта выражает сиюминутное эмоциональное отношение человека к этому объекту, возникшее в процессе первичного знакомства с ним, еще до детального изучения и обсуждения его эстетического вида. Такая оценка помогает определить уровень экологической комфортности помещения. Уровень экологической комфортности помещения определяли с помощью интервьюирования и анкетирования учителей и учащихся. Вот выдержки из анкет: 

« Я хочу учиться в кабинете биологии весь рабочий день», – Аленушкина Ира. 

«Этому классу я ставлю только одни плюсы и ни одного минуса», – Тирский Алексей. 

«С первого дня в училище в этом кабинете я почувствовала себя уютно, напоминает обстановку дома», – Ганюкова Диана; 

«Очень красиво смотрятся цветы. В классе уютно. В глаза бросается уголок, сделанный из веток, которые окутаны вьющимися цветами», – Егина Елена. 

«Я вхожу в кабинет биологии и чувствую прилив энергии. На альпийской горке стоят цветы – это очень красиво», – Гончарова Евгения. 

«Заходя в кабинет биологии, сразу поднимается настроение. Здесь много цветов, которых я еще не видела никогда в жизни, много стендов, на которых написан интересный и важный материал», – Михайлина Катя; 

 «Когда я только пришла учиться в наше училище, этот кабинет мне понравился больше всего. Меня удивило и привело в восторг, что здесь так много необыкновенных цветов. Все сделано со вкусом и теплотой. Таких кабинетов я еще не видела. Класс уютный, светлый, просторный, добрый. С каждым днем он все больше преображается. Особенно красив кабинет во время открытых мероприятий», – Скачкова Има.  

Измерение площади и кубатуры учебного класса. Площадь обычного учебного кабинета, рассчитанного для работы 40 учащихся младших классов и 35 учащихся старших классов, должна быть 55 м². На каждого учащегося должно приходиться от 1,25 до 1,5 м² площади класса (без учета места, занятого стенными шкафами) и не менее 4 - 5 м³. При кабинетной системе нормативы площади, необходимой для занятия одного учащегося, увеличиваются до 2 м². Данные по кабинету биологии: длина помещения – 8,17 м; ширина - 5,55 м; высота - 2,91 м; площадь кабинета - 45,34 м²; кубатура –  132,04 м³. На каждого учащегося в кабинете приходится: площадь  1,5 м², кубатура  4,4 м³, что соответствует санитарно-гигиеническим нормам. 

Определение рациональности расстановки мебели и оборудования в кабинете. 

Кабинет биологии состоит из 2 смежных комнат: класс-лаборатория площадью 45,34 м² и лаборантская комната площадью 17,2 м². Кабинет расположен на третьем этаже с ориентировкой окон на юг. Кабинет биологии обеспечен столами (15 штук) с пластиковым покрытием. Электрическая сеть не подведена к ученическим столам, что затрудняет проведение некоторых лабораторных работ. Рабочее место учителя состоит из демонстрационного стола, классной доски, экрана. В кабинете доска классная створчатая, состоит из трех щитов, два из которых открываются в стороны (размер основного щита 1,7 м * 1 м). Для использования учебных пособий на магнитной основе классная доска изготовлена из железа. Для размещения ТОО в кабинете имеются подставки для размещения на них диапроектора, эпипроектора, телевизора, магнитофона. Для хранения таблиц и карт имеется специальная тумба. Все шкафы установлены в лаборантской комнате. Оборудование в шкафах размещено согласно правилам хранения и частоте его использования на уроках. В лаборантской комнате имеется демонстрационный стол, где учитель готовит необходимое к уроку оборудование.  В целях пожарной безопасности в лаборантской комнате имеются:  огнетушитель;  песочница с песком и совком;  ножницы с изолированными ручками;  резиновый коврик; резиновые перчатки;  аптечка первой помощи, в которую входят: стерильный бинт, марлевые салфетки, борная кислота кристаллическая, борный вазелин, нашатырный спирт, сода питьевая, валериановые капли, бриллиантовая зелень, раствор йода спиртовой (5%), лейкопластырь, мазь от ожогов, стакан для питья, глазная ванночка, чистое полотенце, мыло. 

Площадь кабинета позволяет расставить мебель с соблюдением санитарно-гигиенических норм. Ученические столы стоят в три ряда. Расстояние между столами в ряду 0,5 м - 0,7 м, между рядами столов и боковыми стенами помещения - 0,5 м, от первых столов до передней стены около 8 м. 

Натуральные объекты хранятся в шкафах с глухими дверками, т.к. они выцветают от действия прямых солнечных лучей. Очень часто эти пособия повреждают насекомые, для борьбы с которыми используется нафталин. Два раза в год производится дезинфекция: опрыскивание ядовитыми веществами. К обработке учебного оборудования ядовитыми веществами категорически запрещается допускать учащихся. Дезинфекцию проводит учитель в период школьных каникул, после чего помещение тщательно проветривается. 

Микропрепараты находятся в фабричной упаковке так, чтобы они располагались горизонтально, это предохраняет их от  оплывания. Таблицы хранятся в шкафах-табличниках. Диафильмы, диапозитивы содержатся в фабричной упаковке и размещены в укладках. Микропрепараты, таблицы, диафильмы, диапозитивы классифи-цируют по классам, по темам уроков. Для хранения оптических приборов (микроскопов, препаровальных и ручных луп) отведен специальный шкаф. Препаровальные инструменты (препаровальные ножи и иглы, ножницы и пинцеты) размещены в специальных укладках. В кабинете имеется лабораторная посуда: химические стаканы, колбы, мензурки, пробки и др. 

К хранению химических реактивов предъявляются особые требования. Растворы и сухие вещества содержатся в стеклянных банках с притертыми крышками. Каждая банка снабжена этикеткой с названием, формулой вещества и его концентрацией. Органические вещества (спирт, формалин) хранятся в кабинете химии. 

В кабинете имеется экскурсионное оборудование: самодельные папки для сбора растений, прессы для сушки, расправилки, совки, банки для сбора живого материала и т.п. 

Определение цветовой гаммы и ориентации помещения относительно сторон горизонта. Для учебных помещений рекомендуется использовать краску спокойных тонов слабой насыщенности. Они обеспечивают лучшую адаптацию зрения к письму, чтению и другим видам занятий. Неблагоприятное влияние на работоспособность оказывает яркие тона. При южной ориентации помещения покраски выбираются более холодные тона – светло-серый, светло- голубой, зеленоватый, светло-сиреневый, а при северной – более теплые желтовато-охристые, светло-розовые, бежевые. Желательно, чтобы классная доска имела темно зеленый цвет, менее предпочтительны доски коричневого цвета и совсем недопустимы черные. Рабочая поверхность классной доски должна быть ровной, прочно удерживать мел при написании текста, обеспечивать легкое стирание мела. Цвет стены, на который расположена классная доска, должен быть более светлым, чем остальные стены. Стены кабинета биологии окрашены в светло-голубой цвет, т.к. помещение обращено на юг. Дверь покрашена в белый цвет, но на ней разными красками изображены клетки для наглядности на уроках. Оконные рамы тоже покрашены в белый цвет. Полы покрыты линолеумом темно-желтого цвета. Крышки столов имеют светло-серый цвет. Классная доска имеет темно-зеленый цвет, рабочая поверхность ровная, прочно удерживает мел при написании текста, мел легкое стирается. Цвет стены, на которой расположена классная доска, совсем не отличается от общего фона стен кабинета, и это является недостатком. 

Определение температуры и влажности воздуха в исследуемом помещении. Температура воздуха в помещении составила:  14.11.05  – 19 ºС; 15.11.05  – 19 ºС; 16.11.05 – 18 ºС; 17.11.05 – 18 ºС; 18.11.05 – 18 º С; средняя температура воздуха в помещении равна 18,4 ºС. Влажность воздуха  составила 54%.  

Изучение вентиляционного режима помещения. 

Коэффициент аэрации для учебного помещения должен быть не менее 1/50 площади пола, при условии, что учитываемые отверстия должны открываться не реже, чем один раз в час на 10-15 минут. КА =  П : п/п = 1,5 : 45,34 = 0,03. Кабинет проветривается систематически и коэффициент аэрации составляет 0,03, что соответствует санитарно-гигиеническим нормам. 

Определение величины естественной и искусственной освещенности помещения.

Световой коэффициент для учебного помещения должен составить не менее 1/4 -1/6 площади пола. Большая освещенность помещений нежелательна, т.к. она будет способствовать их перегреву или переохлаждению. Коэффициент искусственного освещения должен быть не менее 45 Ватт на 1 м² площади кабинета. При люминесцентном освещении в кабинете площадью 50 м² должно быть не менее 12 действующих светильников.

При проверке освещенности санэпидемстанцией было установлено, что освещенность даже в отдаленных уголках класса соответствует нормам. Однако, согласно справочному материалу, в классе должно быть 11 действующих люминесцентных светильников, а в классе их только 9.  В связи с этим, администрации училища была подана заявка на установку 1 светильника на потолок, а второго над доской. СК = п/о : п/п = 6,14 : 45,34 = 0,14. Естественная освещенность соответствует норме. 

Изучение растений в обследуемом помещении. 

В классе имеются следующие растения: ель, розмарин лекарственный, розан китайский (гибискус), араукария (австралийская ель), несколько видов бегоний, герань, хлорофитум, колеус. Воздух закрытых помещений насыщен микроорганизмами, в том числе и болезнетворными. Вот почему при подборе цветов для озеленения школьных помещений необходимо учитывать не только их декоративность, но и фитонцидные свойства. В кабинете был проведен анализ фитонцидности имеющихся растений. Исследовались различные комнатные растения, которые имеются в кабинете: папоротник - нефролепис сердцелистный, бегония королевская, герань зональная, колеус Блюля, сциндандапсус пестрый, традесканция зебрина, хлорофитум пестролистый, олеандр обыкновенный, гибискус китайский, сенсевьера трехполосная. Результаты работы показали, что наибольшую фитонцидную активность имеют герань зональная, олеандр обыкновенный, хлорофитум пестролистый, папоротник, колеус Блюля, бегония королевская. 

Большую роль в оформлении кабинета биологии играют растения. При подборе растений, прежде всего, следует исходить из возможности использования их на уроках и во внеклассной работе. Кроме того, необходимо учитывать роль растений в оформлении интерьера кабинета и неприхотливость к условиям содержания. Растения размещены на альпийской горке, на специальных стойках, полках (напольные, настенные). Все растения снабжены этикетками, которые закреплены к цветочным вазонам. На этикетках обозначены видовое название, семейство, родина. В кабинете имеются следующие растения, которые используются в урочное и во вне урочное время: алоэ древовидное, аспидитра, бальзамин комнатный, белокрыльник болотный, гелиотроп перезанский, гинура плетеносная, диффенбахия, жасмин полиантовый, зигокактус усеченный, каланхоэ Блосфельда, кофейное дерево (арабика), лимон Мейера, маммилярия бокасская, маранта беложильчатая, молочай тирукалли, монстера косая, плющ обыкновенный, роза китайская, сенполия гибридная, сингониум ушковатый, стапелия пестрая, сциндапсус золотистый, толстянка древовидная, фиттония Вершаффльта, хавортия жемчужная, хатиора розовая, хойя мясистая, циперус очереднолистый, шеффлера арборикома, эпепреленум золотистый, эсхинантус красивый. Количество растений в кабинете составляет 106 штук. Все растения находятся в отличном состоянии, ухожены, рационально размещены.  

После окончания всех исследований на основании полученных результатов был составлен паспорт кабинета, в который внесли все полученные результаты и общую оценку экологического состояния кабинета. По итогам работы была проведена конференция, в которой приняли участие представители педагогического коллектива, учащиеся группы №51. На конференции прозвучали отчеты и доклады учащихся о проделанной работе, предложения по благоустройству кабинета, высказано много конструктивных предложений по оформлению кабинета, которые будут учтены при составлении плана работы кабинета на будущий год. 

Опыт проведения практических работ показал, что подобная форма деятельности вызывает большой интерес к проблемам экологического характера, способствует формированию навыков исследовательской работы, развитию познавательного интереса, выработке умений и навыков по изучению окружающей среды, применению теоретический знаний на практике, выработке активной жизненной позиции. 

Промышленное предприятие и его влияние на экологическую обстановку

Автор: Васькова Александра, учащаяся 11-б класса МОУ СОШ №16

Научный руководитель: Кирьянова Е.А., учитель географии МОУ СОШ №16

Актуальность моей работы заключается в том, что сейчас большинство предприятий дают непосредственное влияние на экологическую обстановку. Об одном из них я расскажу в своей работе. Этим предприятием будет являться, как я уже говорила, «Электрогорскмебель». Промышленная деятельность человека очень тесно связана с окружающей средой. В нашем городе находится много предприятий. Человек научился производить множество новых веществ, каких до него в природе не было. Но основную опасность представляет не сама промышленность, а ее продукты: белее или менее ядовитые химикаты. Многие из них вредят нам при прямом контакте, другие попадают в круговорот веществ и вызывают нежелательные явления лишь со временем. Распространяясь в окружающей среде, эти вещества ухудшают качество воды, воздуха и почвы, могут повредить живым организмам – человеку, животным, растениям, микробам. Ведь выбросы промышленных предприятий со временем даже разрушают каменные стены домов. 

Одним из крупных предприятий в нашем городе является мебельный комбинат. Основа экологической безопасности закладывается уже в начальной стадии производства конструкционного материала – древесностружечной плиты. На предприятии созданы и успешно действуют собственные производства по выпуску синтетических клеевых и пропитанных смол, бумажно-слоистых пленок и текстурного синтетического шпона. Вся выпускаемая пита класса Е-1 соответствует требованиям европейских стандартов, что и явилось главным условием развития более чем 11-летний истории торговых отношений с Германией и другими западноевропейскими странами. Кроме того, на предприятии создана и действует жесткая стандартизированная система контроля технологии производства и качества выпускаемой продукции. Все модели проходят испытания на прочность в специализированном независимом Центре сертификации. Продукция ЗАО «Электрогорскмебель» продается только при наличии сертификата соответствия. А это главная гарантия качества и надежности. 

В настоящее время на АО «Электрогорскмебель» действуют два завода ламинирования. Все основные цеха оснащены механизированными полумеханизированными и автоматическими линиями и станками. Предприятие имеет собственное производство древесностружечных плит объемом свыше 100 000 в год. Важно отметить то, что в дело на этом предприятии идут даже отходы. На АО «Электрогорскмебель» организована комплексная переработка дровяной низкокачественной древесины, другого низкокачественного сырья и древесных отходов, из которых вырабатывается древесностружечная плита. Безотходная технология позволяет сэкономить 1/10 долю сырья при изготовлении ДСП. А это, на мой взгляд, немаловажно для окружающей среды. Использование безотходного производства значит, что меньше используется древесина, меньше вырубается леса, больше сохраняется природа. Параллельно введены в действие природоохранные объекты, система оборотного водоснабжения, станция обезвреживания насмоленных вод, станция обезвреживания питьевой воды. 

Важно отметить, что промышленное производство ДСП на АО «Электрогорскмебель» отвечает мировым стандартам по экологической безопасности. 

Вредные вещества, находящиеся в рабочей зоне предприятия «Электрогорскмебель». Применение на деревообрабатывающем предприятии высокопроизводительного оборудования и прогрессивных технологических процессов способствует улучшению условий труда работающих и снижению числа опасных и вредных производственных факторов воздушной сферы. Однако только отдельные технологические процессы сопровождаются повышенным выделением вредных веществ в воздух рабочей зоны и неблагоприятными микроклиматическими условиями. В цехах по производству мебели, древесноволокнистых, древесностружечных плит, на участках ламинирования в воздушную среду поступает целый комплекс вредных веществ, содержащиеся в лакокрасочных материалах, клеевых композициях, пропиточных смолах, а также непосредственно, древесины некоторых твердых пород. 

С 1995 года на предприятии стало меньше расходоваться смолы, с помощью внедрения современных технологий. Так же сократился выброс её в атмосферу: расход смолы на 1 м – 74 кг., до 60 кг. Цех смол сейчас современно оборудован: находятся новые вентиляторы, идет постоянный контроль и суммирование выбросов, следят постоянно за состоянием атмосферного воздуха по карте рассеивания. 

На этом предприятии в производстве применяется фенол и формалин. В прошлом году я проводила исследование снега, взятого в близи территории АО «Электрогорскмебель», на предмет загрязнения фенолом и формалином. Загрязнение хоть и незначительное, было обнаружено. Я решила повторить свой опыт. Наблюдения за химическими показателями талого снега интересно в связи с получением интегральных данных, характеризующих усредненное (во времени) загрязнение атмосферы в период формирования снежного покрова по вертикали. Первый выпавший снег 2005 года был 1 ноября. Его отбор в разных местах позволяет составить пространственную картину химического загрязнения атмосферы  и выявить источник антропогенного отрицательного воздействия на окружающую среду. Таким образом, снег я брала не только около территории АКО «Электрогорскмебель», но и в районе улицы Советской и улицы М. Горького. Произвела анализ снега путем добавления к нему хлорида железа 3 (FeCl3). Результат опыта показал, что ни в одной из трех проб фенола и формалина обнаружено не было. А это свидетельствует о том, что АО «Электрогорскмебель» не выбрасывает в окружающую среду вредные вещества. Конечно же, утверждать это на 100 % я не могу, так как опыты проводились всего лишь в школьной лаборатории. Но по сравнению с прошлым годом показатели гораздо лучше. 

Подводя итог можно сделать вывод, что на этом предприятии большую роль стали уделять проблемам загрязнения окружающей среды. Что, конечно же, не может не радовать. Тем более что действия направленные на защиту окружающей среды идут с ощутительными изменениями. За последнее время предприятием были достигнуты большие успехи. Оно стало финалистом всероссийского конкурса «Сто лучших товаров России» и признано «Лучшим экспортом России». 

Тем не менее, на деревообрабатывающем предприятии значительное количество теплоты выделяется в процессе сушки пиломатериалов и изделий, на операциях прессования при облицовывании щитов или при производстве древесностружечных и древесноволокнистых плит. Процессы механической обработки древесины сопровождаются образованием    значительного количества отходов и пыли. Особенно много пыли образуется при операциях  шлифования и полирования. Несмотря на применяемые меры защиты определенное количество древесной пыли все же поступает в воздушную среду и осаждается на поверхности строительных конструкций, стен и оборудования. Осевшая пыль может стать вторичным источником загрязнения воздушной среды при её редисcпресии, происходит под воздействием воздушных потоков и в результате вибрации поверхностей. Удельный вес вторичных источников пылевыделения в ряде случаев может достигать весьма ощутимой величины. Кроме того, на деревообрабатывающем предприятии наибольшую опасность представляет выделение летучих компонентов из древесины при ее гидротермической обработке, а также образование пыли в процессе шлифования. 

Мероприятия по защите воздушной среды на этих участках при обработке древесины разрабатывают с особой тщательностью, так как в воздушную среду может поступать комплекс веществ, оказывающих неблагоприятное воздействие на работающего. Кроме мероприятий по защите воздушной среды, проводятся меры технологического характера, исключающие прямой контакт работающих с обрабатываемой древесиной. Запыленность воздуха деревообрабатывающего предприятия в значительной степени зависит от загрязнения поверхностей оборудования и помещений осевой пылью. Уборку осевой пыли ведут с помощью передвижных и централизованных вакуумных установок. Передвижные пылеуборочные установки состоят из побудителя тяги и фильтра, смонтированных на тележке. Их применяют при уборке пыли с горизонтальных поверхностей пола. Но особенно эффективна уборка пыли с помощью системы централизованной пылеуборки, позволяющие производить уборку пыли независимо от места её осаждения. 

В целях улучшения условий труда и обеспечения нормативных параметров воздушной среды в производственных помещениях применяют различные системы вентиляции. Наряду с местной на деревообрабатывающем предприятии используют и общеобменную вентиляцию, предназначенную для  обеспечения предельно допустимых концентраций выделяющихся вредных веществ или избыточного количеств теплоты и влаги. Если вредные вещества выделяются в непосредственной близости от рабочего места и не может быть обеспечена достаточно высокая эффективность местных отсосов, приточный воздух рекомендуется подавать к рабочему месту. При этом следует предусматривать мероприятия, исключающие перенос вредных примесей из зон с большим загрязнением в зоны с меньшим. 

При ведении окрасочных работ значительное количество паров растворителей и окрасочного аэрозоля поступает в окружающую среду вместе с вентиляционными и технологическими выбросами. Одно из перспективных направлений по защите окружающей среды при окрасочных работах – это применение материалов с низким содержанием летучих веществ, а также порошков и лакокрасочных материалов на водной основе. Наиболее распространенным методом защиты воздушной среды является очистка вентиляционного воздуха в гидрофильтрах, каталитическое дожигание компонентов летучей части лакокрасочного материала, рассеивание вентиляционных выбросов и рациональное размещение окрасочных цехов на генеральном плане предприятия. Участки, где производится окраска распылением, обычно оборудуются гидрофильтрами. При улавливании аэрозоля краски эффективность этих устройств составляет не менее 90 %, но в то же время они не очищают воздух от паров растворителей. Для улавливания паров растворителей все чаще используют каталитическое дожигание – метод экономически целесообразный только при высоких концентрациях паров в воз духе (до 10 г/м3). 

Воздух очищают от загрязнения фенолом, формальдегидом, толуолом, ксилолом, спиртами и др. газами, с помощью окисления атмосферным кислородом на катализаторах и непосредственным сжиганием вредных примесей в очищаемом воздухе. Наряду с этим используют сорбционные методы выделения из загрязненного воздуха полезных веществ для их повторного использования. 

Для контроля воздушной среды производственных помещений разработана и серийно выпускаются различные типы газоанализаторов, непрерывно регистрирующих концентрацию анализируемого вещества в течении определенного времени. Приборы очень чувствительны и дают возможность определить несколько токсичных веществ. Эффективная профилактика неблагоприятного воздействия вредных веществ, поступающих в воздушную среду деревообрабатывающего производства, может быть достигнута только при систематическом контроле за составами воздуха рабочей зоны. Определение содержания химических веществ в воздухе – одна из наиболее трудоемких операций при санитарно-гигиенических обследованиях. 

Итак, я провела исследование влияния предприятия «Электрогорскмебель» на экологическую обстановку нашего города, и пришла к выводу, что это предприятие экологически чистое. Оно следит за своим количеством выбросов в атмосферу вредных веществ, здоровьем своих рабочих и делает все возможное, чтобы не навредить городу. Но за экологическую обстановку нашего города необходимо следить всем вместе и не забывать, что все в наших руках и это мы создаем все условия своего проживания, поэтому стоит задуматься всем, как каждый может помочь своему городу. Для начала стоит всего лишь соблюдать самые элементарные правила: уборка территории города, выбрасывать мусор в мусорные баки, а не прям на землю, возле дома, как многие это из нас делают, так же можно благоприятно повлиять на экологию города, если начать засаживать деревья, которые являются носителями кислорода, желательно тополь мужского пола. 

Как известно экологию города поддерживает растительность. Зеленые растения выделяют в атмосферу огромное количество кислорода. Чтобы получить некоторое представление о масштабах этого процесса, достаточно привести такой пример. Одно дерево средней величины выделяет за сутки столько кислорода, сколько нужно для дыхания трем человекам. Но трудно перечислить те формы и виды человеческой деятельности, которые отрицательно влияют на природную флору и растительность, в целом, экологию. Они многочисленны и разнообразны. К их числу относятся, по мимо промышленных выбросов, строительство новых заводов и фабрик, разработка полезных ископаемых, создание водохранилищ, прокладка железных и шоссейных дорог, нефте- и газопроводов, линий электропередач. Очень часто для подобных объектов отводится территория, покрытая естественной растительностью, которая, конечно, подвергается уничтожению. 

Из всего сказанного ясно, что экологической обстановке очень легко навредить и основным загрязнителем природы является сам человек. В его силах уменьшить выбросы вредных веществ  предприятий, организуя для этого различные мероприятия по снижению загрязнения воздушной среды, проводить тщательный контроль этих выбросов в атмосферу. Насаждение деревьев также поможет экологии города. Не мусорить в общественных местах – тоже одна из составляющих поддержки охраны окружающей среды. И с раннего детства нужно прививать любовь к природе своим детям. Ведь они наше будущее, которое и должно продолжить свой род в здоровом, не разрушенном и цветущем городе. 

Я всех призываю следить за экологией нашего города и делать для этого все возможное, что может повлиять на нее только в лучшею сторону! Мы творцы нашей жизни и создатели обстановки, в которой мы находимся, поэтому мы должны делать все, что может повлиять на ее улучшение. Все в наших руках!

Долголетие и здоровый образ жизни

Автор: Корягина Кристина, учащаяся 11-а класса МОУ СОШ №16

Научный руководитель: Артёмова Е.В., педагог-организатор по ОБЖ  МОУ СОШ №16
Здоровье - бесценное достояние не только каждого человека, но и всего общества. При встречах, расставаниях с близкими и дорогими людьми мы желаем им доброго и крепкого здоровья, так как это - основное условие и залог полноценной и счастливой жизни. Здоровье помогает нам выполнять наши планы, успешно решать жизненные основные задачи, преодолевать трудности, а если придется, то и значительные перегрузки. Доброе здоровье, разумно сохраняемое и укрепляемое самим человеком, обеспечивает ему долгую и активную жизнь. 

Многие люди, познакомившись с мифами о долгожительстве,  пытаются воплотить их в жизнь: пользуются таблетками «молодости», уезжают в более благоприятные для жизни места. Но они забывают об одном: нужно не только надеяться на чудодейственные таблетки, но и вести здоровый образ жизни. 

Миф 1. Многие и многие люди связывают свои надежды на долголетие с различными лекарствами. Это ведь так заманчиво: съел  таблетку – и можно не заботиться о здоровье, есть и пить всё подряд, не заниматься физическими упражнениями и т.д. Но тех, кто надеется на подобные лекарственные средства, придётся разочаровать – в настоящее время «таблеток молодости» не существует. Очень часто в печати упоминаются «электронные таблетки», созданные русскими электронщиками ещё в конце семидесятых годов. Рекламодатели утверждают, что благодаря этим таблеткам улучшается кровообращение, нормализуется работа желудка, печени, поджелудочной железы, почек, предстательной железы, протоковых систем, отмечается положительное влияние при атеросклерозе. К достоинствам «электронных таблеток» относится и то, что они через 25-30 часов спокойно выводятся из организма естественным путём, а одного приёма таблеток хватает на несколько месяцев. Однако руководящие старцы из Политбюро, которым эти таблетки доставались, естественно, бесплатно, особым здоровьем как-то не отличались и умирали, прожив не так уж и много лет. 

Миф 2. Многие думают, что для достижения долголетия необходимо жить в горах, так как среди горских народов очень много долгожителей. На самом же деле всё не так просто. Если вы хотите жить долго, то лучше не переезжать никуда, а жить на родине, о чём свидетельствуют результаты многочисленных исследований геронтологов. В частности, геронтологическая экспедиция, проводившая исследования в двух расположенных рядом нагорно-карабахских сёлах – русском и азербайджанском, – выявила, что среди азербайджанцев много долгожителей, а русские умирают рано, несмотря на то, что жители села – члены религиозной секты, ведущей чрезвычайно правильный образ жизни. 

Подобные исследования были проведены и в Украине. Было выявлено. Что на юге Украины в благодатном месте, где, казалось бы, жить лучше всего, у населения самый короткий период жизни. Самая высокая продолжительность жизни наблюдается в западных районах Украины. Одно из объяснений этого: на юге живёт пришлое население, а в западных районах – коренное. Как считают геронтологи, долго живут те, кто корнями глубоко врос в свою землю, из которой они впитали традиционный образ жизни. Стереотип питания, сохраняющийся на протяжении всей жизни, остается неизменным, сохраняет здоровье и увеличивает продолжительность жизни. Объясняется это тем, что тип питания у каждой нации, этнической группы формируется в течение нескольких поколений, которые длительное время отбирали продукты, помогающие человеку активно адаптироваться к экологическому окружению и позволяющие выжить на данной территории. 

Кроме того, каждое место на Земле обладает своей, присущей только ему энергетикой. В течение нескольких поколений человек адаптируется к этой энергии, и она становится ему родной. Человек как бы носит всё время с собой «кусочек» этой энергии. Кстати, это одна из причин, почему человека иногороднего коренные жители узнают сразу же и даже могут определить, откуда он приехал. Переехав же на другое местожительство, человеку нужно снова адаптироваться к местной энергии, и, скорее всего, на это уйдёт очень много времени и затрат той же энергии. Поэтому совет всем, кто хочет долго жить – живите на родине.  

Миф 3. Многие думают, что самое важное для долголетия – это хорошая наследственность. Наследственность, конечно же, важна, но не менее важными являются и так называемые факторы среды (к которым относятся: социальные жизни, образ жизни, экология, уровень медицинского обслуживания и т.п.). Исследования учёных показали, что только у 30-60% долгожителей были в роду долголетние, в остальных случаях решающее значение имели факторы среды. Интересно, что, по данным русских учёных Гавриловых, лишь до 70 лет существует некоторая связь между продолжительностью жизни предков и выживаемостью потомков. Затем она исчезает. Так что тем, у кого в роду нет долгожителей, не стоит огорчаться – это вовсе не означает, что у них нет шансов прожить долгую жизнь. 

Миф 4. Принято считать, что долгожители имеют отличное здоровье и, собственно говоря, за счёт этого и живут долго. Однако в действительности они далеко не всегда здоровые люди. Исследования показывают, что среди долгожителей в Абхазии 56%, а на Украине 44% - больные люди. Нередко у них диагностируется не одно, а сразу несколько заболеваний. Специалисты отмечают, что это связано с тем, что долголетие характеризуется высоким уровнем процессов витаукта, то есть процессов, стабилизирующих работоспособность организма, что и обеспечивает длительность жизни, несмотря на развитие патологии. 

Миф 5. Зачастую можно услышать мнение, что в настоящее время из-за массированной атаки среды на иммунитет ускорились процессы старения организма. Это не совсем так. Говорить о том, что «ускорилось» старение, нельзя. Другое дело, что иммунная система сегодня попала в крайне неблагоприятные условия – это очевидно. И объясняется это тем, что несколько десятилетий  мы оберегали организм с помощью антибиотиков. В этих комфортных условиях наша иммунная система отдыхала. А всевозможные микробы и вирусы «времени зря не теряли» и обрели опыт борьбы и с антибиотиками, и с организмом человека в целом. А потому можно сказать, что для поколений, которые получили передышку от инфекций, они были благом, но следующие поколения за это расплачиваются. 

Каждый человек имеет большие возможности для укрепления и поддержания своего здоровья, для сохранения трудоспособности, физической активности и бодрости до глубокой старости. Статистика, исследования, наблюдения, да и просто здравый смысл свидетельствуют о неоценимом положительном влиянии занятий оздоровительной физической культурой на организм человека и, следовательно, на продолжительность человеческой жизни. Здоровье следует понимать как состояние полного благополучия и хорошего самочувствия. Здоровье в таком понимании означает, что человек всегда в хорошем настроении, всегда весел и расположен к труду и развлечениям в равной мере. В таком смысле здоровье означает, что старость должна быть бодрой и жизнерадостной, а не бессильной, изнемогающей под тяжестью разных недугов, которые мучают современного человека. 

В качестве главного признака здорового образа жизни отмечаются как составляющие здорового образа, так и показатели здоровья, которые на субъективном уровне оцениваются как хорошее настроение и хорошее самочувствие. Научные данные свидетельствуют о том, что у большинства людей при соблюдении всех правил есть возможность жить до 100 и более лет. К сожалению, многие люди не соблюдают самых простейших норм здорового образа жизни. Одни становятся жертвами малоподвижности, вызывающей преждевременное старение, другие излишествуют в еде с почти неизбежным развитием ожирения или сахарного диабета. Некоторые люди, поддаваясь пагубной привычке к курению и алкоголю, активно укорачивают себе жизнь. 

Итак, каждый человек имеет большие возможности для укрепления и поддержания своего здоровья, для сохранения трудоспособности, физической активности и бодрости до глубокой старости. 

Использование народной медицины для лечения заболеваний желудочно-кишечного тракта

Автор: Филиппова Алена, учащаяся 9 б класса МОУ СОШ №16

Научный руководитель: Брицына А. И., учитель биологии МОУ СОШ №16

Высокая биологическая ценность растительной пищи в том, что она содержит почти все питательные и биологически активные вещества, необходимые для нормального функционирования всех систем и органов человека. Растение – живой организм, содержащий сложнейшие природные  комплексы химических соединений, обеспечивающих одновременно функции питания и лечения. Так, белки, углеводы, жиры, с одной стороны, удовлетворяют потребности организма в энергетических и пластических материалах, то есть питают организм. Вместе с тем аминокислоты, простые сахара и полуненасыщенные жирные кислоты регулируют многие жизненно важные функции организма. Органические кислоты, пектины, фитонциды и другие биологически активные вещества, содержащиеся в пищевых растениях, одновременно выполняют регулирующие, активизирующие, обменные функции, то есть практически являются лекарством. 

Задержка стула или наклонность к запорам. Спелой ягодой брусники наполнить стеклянную банку, залить остуженной кипяченой водой, накрыть пергаментной бумагой или полиэтиленовой пленкой и плотно завязать. Хранить в прохладном месте. Принимать по одному стакану утром натощак. 

Нарушение обмена веществ. Сахарный диабет. Плоды и трава брусники – 1 ч. Плоды и трава черники – 1 ч. Корень девясила высокого – 1 ч. Трава тысячелетника обыкновенного – 1 ч. 

1 столовую ложку измельченного сбора заварить 200 миллилитрами кипятка, кипятить 10 минут, на слабом огне, охладить, процедить. Принимать по ½ стакана 3 раза в день. Во время лечения рекомендуется ограничить употребление мучных продуктов. 

Возбуждает пищеварение. Нормализует моторную и секреторную функции желудка и кишечника. Плоды аниса – 1 ч. Кора крушины – 1 ч. Трава тысячелетника – 1 ч. Корень солодки – 2 ч. 

1 столовую ложку залить 200 граммами кипятка, кипятить на водяной бане 10 минут, остудить, процедить. Пить по ½ стакана 2 раза в день за 1 час до еды. 

Воспалительные заболевания желудочно-кишечного тракта. 1 столовую ложку измельченной травы спорыша заварить 0,5 литра горячей воды, кипятить 10 минут, остудить, процедить. Пить по ½ стакана 3 – 4 раза в день за 30 минут до еды. 

Заболевания печени. Желчнокаменная болезнь. Трава спорыша – 3 ч. Цветки ромашки аптечки – 1 ч. Кора крушины – 2 ч. Трава зверобоя продырявленного – 4 ч. Цветки бессмертника песчаного – 4 ч. 

4 столовые ложки смеси залить на ночь 1 литром холодной воды, утром поставить на плиту, довести до кипения, кипятить 5 – 10 минут, остудить, процедить. Первый стакан выпить натощак утром, остальное разделить на 4 приема и пить через час после еды. Исключить из пищевого рациона острое, соленое, копченое, жареное, жирное. 

Заболевания печени. Трава спорыша – 2 ч. Цветки ромашки аптечной – 1 ч. Корень цикория дикого – 3 ч. Кора крушины – 3 ч. Трава зверобоя продырявленного – 4 ч. Цветки бессмертника песчаного – 4 ч. Трава календулы – 4 ч. 

20 грамм смеси залить на ночь 1 литром холодной воды, утром поставить на плиту, довести до кипения, кипятить 5 – 7 минут, процедить (суточная доза). Принимать по 200 грамм 4 раза в день за 30 минут до еды. 

Энтероколит. Дизентерия. Желудочное кровотечение. 1 столовую ложку коры дуба залить 0,5 литрами воды, кипятить на слабом огне 15 – 20 минут, остудить, процедить. Долить кипяченой водой до первоначального объема, пить по ½ стакана 4 раза в день за 30 – 40 минут до еды. 

Заболевания печени. Трава зверобоя – 2 ч. Трава бессмертника – 3 ч. 

4 столовые ложки смеси залить 1 литром холодной воды, настоять 12 часов, затем кипятить   5 – 10 минут, процедить. Принимать по ½ стакана в день через час после еды. 

Хронический гастрит с пониженной секреторной функцией. Лист крапивы – 2 ч. Трава зверобоя продырявленного – 2 ч. Трава володушки золотистой – 1 ч. Лист калалии копьевидной – 1 ч. 

3 столовые ложки измельченной смеси заварить 0,75 литра кипятка в термосе, настоять 2 часа, процедить. Пить по стакану 3 раза в день за 20 минут до еды. Лечение длительное, прерывистое, курсами (через каждые 3 недели лечения 10 дней перерыва). 

Гастрит с повышенной секреторной функцией. Лист мяты перечной – 3 ч. Лист вахты трехлистной – 1 ч. Цветки тысячелистника – 3 ч. Плоды укропа – 3 ч. Трава зверобоя – 6 ч. 

2 столовые ложки смеси заварить 2 стаканами кипятка, настоять 2 часа, процедить. Принимать в течение дня всю порцию по 1 – 2 столовые ложки на прием. 

Гастрит с пониженной секреторной функцией. Лист мяты перечной – 4 ч. Трава сушеницы болотной – 3 ч. Трава спорыша – 3 ч. Цветки тысячелетника – 3 ч. Цветки ромашки аптечной – 2 ч. Плоды укропа – 2 ч. Плоды тмина – 2 ч. Корень валерианы – 2 ч. Шишки хмеля – 1 ч. 

4 столовые ложки смеси заварить 1 литром кипятка, настоять 10 – 12 часов в духовке, процедить. Утром натощак выпить 1 стакан, а далее по 1 стакану через каждые 2 часа в течение дня. 

Острый гастрит, связанный с пищевыми токсикоинфекциями. Лист подорожника большого – 2 ч. Лист мяты перечной – 2 ч. Цветки ромашки аптечной – 2 ч. Трава зверобоя продырявленного – 1 ч. Трава репешка обыкновенного – 1 ч. 

5 – 6 грамм смеси заварить 0,5 литра кипятка, настоять 30 минут, процедить. Принимать по 0,75 миллилитров через каждый час (употребление теплого настоя из лекарственных растений, полный покой, постельный режим и голод быстро приводят к выздоровлению). 

В зависимости от состояния больного настой можно заваривать 2 раза в сутки. При рвоте, сразу после нее, обязательно принимать теплый настой маленькими глотками. Обычные желудочные расстройства, рвота прекращаются после приема 5 – 6 порций настоя. Первые дозы необходимо принимать без сахара. В последующие можно добавить небольшое его количество. 

Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки. Цветки ромашки – 3 ч. Плоды фенхеля – 3 ч. Цветки липы – 4 ч. 

1 столовую ложку смеси залить 200 граммами кипятка, настоять 20 минут, процедить. Принимать по ½ стакана 3 раза в день до еды. 
СЕКЦИЯ «ЛИТЕРАТУРОВЕДЕНИЕ И ЯЗЫКОЗНАНИЕ»

Грани самоцветов. Символика камней в произведениях русской литературы

Автор: Забегаева Ольга, учащаяся 11-а класса МОУ СОШ №16

Научный руководитель: Иванова Т. Н., учитель русского языка и литературы МОУ СОШ №16

Драгоценным камням люди издавна приписывали магические свойства, предполагая, что между самоцветом и человеком существуют глубинные таинственные связи. В древние лечебники включались целые разделы о камнях-амулетах. В русском искусстве символика камней использовалась наравне с «языком цветов». Какой же смысл скрывается за гранями самоцветов, мимоходом брошенных писателями на страницы своих произведений? 

Жемчуг. Образ жемчуга издавна соотносился с двумя устойчивыми ассоциациями. С одной стороны, жемчуг стал символом духовной чистоты. Так, в «Слове о полку Игореве» автор рассказывает о князе Изяславе, который был покинут братьями в трудную минуту и погиб, самоотверженно защищая свою землю от врагов: «не было тут брата Брячислава, ни другого – Всеволода. Один же изронил жемчужину души из храбра тела чрез златое ожерелье». Но в том же произведении жемчуг употреблен с иным символическим переосмыслением. Киевский князь Святослав рассказывает приближенным свой вещий сон, полный недобрых предзнаменований. И одно из них – «великий жемчуг», который сыпали на князя. В данном контексте жемчуг является символом слез, предвестием грядущих несчастий. 

Н.А.Некрасов в поэме «Мороз, Красный нос», повествуя о том, как горевала в лесу овдовевшая Дарья, прямо уподобляет ее слезинки жемчугу.

У Н.С.Лескова в рассказе «Жемчужное ожерелье» сюжет строится на общераспространенном убеждении о том, что жемчуг предвещает беду. Рассказчик повествует о богаче Васильеве, сделавшим под Новый год своей дочери Машеньке «престранный и, как я потом понял, совершенно непозволительный и зловещий подарок. Он сам надел на нее при всех за ужином богатое жемчужное ожерелье». Изящество отделки и предполагаемая стоимость украшения произвели на гостей большое впечатление. Но Машенька, «получив ожерелье, заплакала». А жена рассказчика укорила Васильева за неосторожность: «Выговор ему за подарок следовал потому, что жемчуг знаменует и предвещает слезы». Хотя сам хозяин отмахнулся, говоря, что это – «пустые предрассудки», в финале рассказа счастливое замужество Маши вовсе не опровергает народных поверий. Просто жемчуг оказался поддельным и, следовательно, не имеющим никакой магической силы. 

Таким образом, двойственность значения жемчуга в том, что он одновременно является и символом духовной чистоты, и символом слез, предвестником беды.

Бирюза. В поэме Н.А.Некрасова «Коробейники» Иван рад одарить приглянувшуюся ему Катерину всем, что есть в его коробе. Но она взяла только «бирюзовый перстенек». Перстень она выбрала самый простой, хотя коробейник хвалился, что у него есть богатые украшения. Почему же ярким самоцветам Катерина предпочла скромную бирюзу? Этот эпизод подчеркивает целомудренное бескорыстие любви крестьянки и в тот же момент скрывает глубокий подтекст. Бирюза стала одним из самых излюбленных талисманов, распространенных в простонародье. Считалось, что она приносит счастье. Но у этого камня было и особенное значение. Испокон веков у многих народов он служил любовным амулетом. Греки считали бирюзу камнем богини Афродиты, римляне – Венеры. На востоке бирюза являлась украшением невест. На Руси ее называли «девичьим камнем» и тоже видели в ней символ любви. 

В романе И.С.Тургенева «Отцы и дети» «усовершенствованный» лакей Петр носит бирюзовую сережку. Но в этом случае камень имеет совсем иное значение. Петр старательно копирует манеры господ. И бирюзовая сережка Петра – это пародийное копирование утонченных вкусов Павла Кирсанова, который даже в деревне застегивает манжеты своей рубашки «одиноким крупным опалом». Но Петр носит бирюзу не только потому, что более дорогие украшения ему не по карману. По народным поверьям, бирюза, принося удачу, являлась еще и оберегом, охраняющим человека от опасностей и от случайной гибели. Об этом камне говорится: «Носящему его весельство наводит. Аще кто его носит при себе, не может быть тот человек убит». Таким образом, бирюзу Петр, скорее всего, носил в качестве охранительного талисмана, заботясь о безопасности своей драгоценной жизни. 

Таким образом, особенный смысл скромной бирюзы заключается в том, что она используется и в качестве талисмана, оберегающего от смерти, и в качестве символов любви. 

Опал. «Одинокий опал», выбранный Павлом Петровичем Кирсановым для запонок, становится в романе Тургенева весьма значительной деталью. Этот камень высоко ценился знатоками, недаром его называли «благородным опалом». Он был излюбленным украшением римских патрициев. Плиний в «Естественной истории» рассказал об одном сенаторе, который предпочел потерю всего имущества и изгнание, но не уступил императору заветного кольца с опалом. Выбор Павла Петровича подчеркивает его аристократизм, утонченную изысканность его вкусов. И в то же время в средние века опал считался камнем одиночества, символом разрушенных иллюзий и обманутых надежд. Упоминая об опаловых запонках, Тургенев словно намекает на душевное состояние героя после печального завершения его любовной истории. Согласно поверьям, влияние опала на человека было полно самых непредсказуемых опасностей. Этот камень якобы делал людей меланхоликами. Кроме того, средневековая мистика наделяла опал следующими свойствами: «Он рождает злобные подозрения, сеет раздоры, омрачает разум опасениями и страхом перед темнотой». И если Павел Петрович после первой же встречи возненавидел Базарова, ожесточенно спорил с ним и, наконец, вызвал его на дуэль, то в глубинном контексте романа оказывается, что виной этому не только разница в общественно-политических взглядах героев, но и роковое воздействие опала, усиливающее агрессивность своего владельца и сеющего вражду между людьми. 

Итак, И.С.Тургенев подметил мнимое благородство опала, на самом деле символа одиночества, обманутых надежд. 

Гранат. Полной противоположностью опалу был гранат. В старинном лечебнике сказано: «Гранат, а по-русски виниса-камень, веселит сердце человеческое и кручину отдаляет <...> Тот же камень, кто его при себе носит, и того человека к людям прилюбает». В Индии и Египте гранат, а вместе с тем цветы и плоды одноименного дерева, считались символом страстных любовных чар. Посланные в дар, они становились безмолвным признанием в любви. Подобное восприятие камня унаследовала и Европа. 

В рассказе А.И.Куприна «Суламифь» царь Соломон, даря своей возлюбленной драгоценности, рассказывает ей «о внутренней природе камней, об их волшебных свойствах и таинственных значениях». Это описание составляет отдельную главку рассказа. Но первым даром царя стал анфракс – разновидность граната. Соломон называет его «камнем любви, гнева и крови» и уверяет, что «он будит вокруг себя любовные страсти». 

Символика граната обыгрывается и в знаменитом рассказе Куприна «Гранатовый браслет». Куприн в рассказе использует поверье о том, будто магическими свойствами наделены лишь унаследованные или подаренные, но никак не покупные камни. Желтков в письме к Вере подчеркивает, что посылает ей не купленное украшение, а камни, издавна ставшие в их роду семейной реликвией. И особенной силой обладает самый маленький камешек – редкостный зеленый гранат: «По старинному преданию, сохранившемуся в нашей семье, он имеет свойство сообщать дар предвидения носящим его женщинам и отгоняет от них тяжелые мысли, мужчин же охраняет от насильственной смерти». Едва «только браслет очутился в руках Веры, ее начинают томить странные предчувствия. Глядя на красные капли гранатов, она подумала: «Точно кровь!» А когда ее муж вернулся после объяснения с Желтковым, Вера вдруг отталкивает его: «Оставь меня, - я знаю, что этот человек убьет себя». Маленький зеленый гранат выполнил свое назначение, наделив Веру даром предвидения. От другого его свойства – оберегать мужчин от насильственной смерти – Желтков отказался сам. Возвращенный ему браслет он тут же передает квартирной хозяйке, чтобы та отнесла его к иконе Богоматери. Свою любовь, никому не нужную в мире людей, он приносит в дар Богоматери, тому высшему идеалу Вечной женственности, отраженный свет которого он напрасно искал на земле. 

Таким образом, А.И.Куприн содержанием рассказов подтверждает бытующее мнение о гранате как о «камне любви, гнева и крови». 

Кораллы. Рассказ А.И.Куприна «Олеся», повествующий о девушке с необычайными способностями и о том, как односельчане сочли ее ведьмой, заканчивается выразительной деталью. Олесе приходится покинуть родные места, спасаясь от расправы. Влюбленный в нее рассказик застает пустую хату: «Со стесненным, переполненным слезами сердцем я хоте уже выйти из хаты, как вдруг мое внимание привлек яркий предмет, очевидно, нарочно повешенный на угол оконной рамы. Это была нитка дешевых красных бус, известных в Полесье под названием «кораллов», - единственная вещь, которая осталась мне на память об Олесе и об ее нежной, великодушной любви». Но почему оставлены именно бусы, дар, мало подходящий для мужчины, а не что-либо иное, например, рушник, который принято было дарить избраннику? Кораллы в простонародье любили не только за их праздничную яркость. Считалось, что они ограждают человека от злых духов, и тот, кто вторгался в область тайноведения, не имея при этом злостных и корыстных намерений, непременно должен был носить кораллы. По мистическим представлениям, кораллы «особо показаны всякого рода гадателям и гадалкам. Коралловые бусы носят от дурного глаза, они излечивают раны и язвы…». Вероятно, бусы Олеси были наследственными, ведь и ее бабушка, и мать слыли гадалками и занимались целительством. Возможно, в свойствах коралла им важно было не только то, что он стимулировал успешное лечение, но прежде всего способность камня оградить человека от темных сил. Это была слабая попытка защититься от власти дьявола, которому, как считала Олеся, изначально проданы души женщин ее рода. Снятые кораллы – это не только дар, оставленный на память любимому, это и выражение безнадежной покорности злому року, от которого героине не видится больше спасения. 

Таким образом, кораллы не просто являются ярким украшением, но и имеют мистическое свойство оберегать человека от темных сил. 

Благодаря материалу, исследованному в работе, создается целостная картина символики драгоценных камней, упомянутых в произведениях художественной литературы. Однако, это лишь малая часть тех самоцветов, что существуют в природе и на страницах русской литературы. Это значит, что поле исследования велико и размышления не закончены.

Поединок чести.  К вопросу исследования дуэльных традиций в биографиях писателей.

                                 Автор: Князева Юлия, учащаяся 11-а класса МОУСОШ №16                          

Научный руководитель: Иванова Т. Н., учитель русского языка и литературы МОУ СОШ №16
Пожалуй, одна из самых романтичных легенд, вошедших в нашу жизнь из исторических романов и хроник, это легенда о дуэли – честном поединке защиты чести, дворянском обычае, корнями уходящем в далекие времена рыцарского Средневековья. Честь – это ключевое слово к пониманию смысла дуэли. Понятия чести и достоинства личности существовали в человеческом обществе с незапамятных времен. А вот способы их защиты всегда были самыми разными – от банальной пощечины до объявления войны. 

Возможно, сегодня, в наш сугубо прагматичный век, эти старинные истории кому-то покажутся наивными, а порою и просто неразумными. Ведь теперь мы отстаиваем честь и достоинство не у барьера со шпагой или пистолетом в руке, а в суде – с помощью опытного адвоката. Но вот разбирательство заканчивается, суд выносит приговор о возмещении потерпевшей стороне  морального ущерба, а истец и ответчик далеко не всегда чувствуют себя удовлетворенными решением Фемиды. Почему? Наверное, в этом случае они оказываются во власти юридически неуловимого феномена, некоего нечто, суть которого невозможно оценить материально. Думаю, именно это нечто приводило к роковым дуэлям Пушкина и Дантеса, Лермонтова и Мартынова, других известных писателей и поэтов. Им всем было присуще одно качество – высокое отношение к понятиям чести и достоинства, незапятнанность которых они ценили дороже жизни. 

Честь – это ключевое слово к пониманию смысла дуэли. Честь – это и доброе имя дворянина, его слава и его репутация порядочного человека, но  это и внутреннее духовное качество, делающее его по-настоящему благородным. Дворянские представления о чести и о нравственных принципах всегда влияли на просвещенные слои общества. В Европе XIX  века дуэль широко распространилась среди преподавателей и студентов университетов, журналистов, писателей и даже адвокатов. Шрам, полученный на дуэли, был предметом гордости немецких студентов, своего рода престижным знаком, оставшимся на всю жизнь. Тем не менее, выходя на дуэль, они не забывали… продезинфицировать клинки шпаг, чтобы предотвратить заражение крови. Такие студенческие дуэли случались в Австрии и Западной Германии даже после Второй мировой войны! Дуэль никогда не была уделом одних только забияк, готовых скрестить оружие из пустой бравады – с целью продемонстрировать свою храбрость и  готовность к риску. Любовь к Прекрасной даме могла заставить драться на поединке и дипломатов, и ученых мужей. 

«Невольник чести». За что погиб Пушкин? Венчание А.С.Пушкина и Н.Н. Гончаровой состоялось в Москве, в церкви Большого Вознесения, что у Никитских ворот, 18 февраля 1831 года. Вскоре после переезда семейства Пушкиных в Петербург начался головокружительный взлет юной богини. Всеобщее мужское обожание, естественно, вскружило голову юной и светски неопытной Натали. Уже к 1836 году в светском Петербурге не было ни одной красавицы, которая хотя бы отдаленно могла соперничать с г-жой Пушкиной по числу явных и тайных воздыхателей. Именно в это время и начался блистательный и драматичный роман Жоржа Дантеса и Наталии Николаевны. Очередное письмо  Дантеса к Геккерну подтверждает, что он был принят в доме Пушкина в январе 1836 года. Тогда же Дантес пишет Геккерну:  «Мой драгоценный друг, я право виноват, что не сразу ответил на два твоих добрых и забавных письма, но, видишь ли, ночью танцы, поутру манеж, а после полудня сон – вот мое бытие последние две недели и еще по меньшей мере столько же в будущем, но самое скверное– то, что я безумно влюблен! Да, безумно, ибо не знаю, куда преклонить голову. Я не назову тебе ее, ведь письмо может затеряться, но вспомни самое прелестное создание в Петербурге, и ты узнаешь ее имя. Самое же ужасное в моем положении – что она также любит меня, но видеться мы не можем, до сего времени это немыслимо, ибо муж возмутительно ревнив…» Мною приведены строки из нашумевшего в свое время письма о взаимной любви Дантеса и Натали Пушкиной, полученного французским писателем Анри Труайя от внука Жоржа Дантеса и опубликованного вскоре после Второй мировой войны. 

В январе-феврале 1836 года о нашумевшем романе начинают открыто говорить в великосветских кругах. Нервы у всех участников приближающейся развязки напряжены до предела. Это приводит к тому, что в 1836 году Пушкин по самым незначительным поводам трижды попадает в дуэльные ситуации.  Утром 4 ноября сразу шесть адресатов – братья Россеты, граф Соллогуб, семья Вяземских, Карамзиных, Виельгорских и Хитрово – получают по городской почте в двойном конверте (внутренний на имя Пушкина) анонимный пасквиль – шутовской диплом, в котором Пушкин представляется как почетный член ордена рогоносцев в качестве его коадъютора и историографа. Все исследователи дуэли и гибели Пушкина пытались выяснить, чьему перу принадлежал этот анонимный пасквиль. Сам Пушкин считал автором Геккерна-отца. Но подозрения так и остались подозрениями, а тайна подметных писем так и не раскрыта до сих пор. Что в действительности послужило причиной отсылки Пушкиным оскорбительного письма Геккерну-отцу 26 января 1837 года, пушкинисты до сих пор не узнали. Содержание письма Пушкина выходило «из пределов возможного», как выразился Геккерн, и полностью исключало любые переговоры: «Вы, представитель коронованной особы, вы отечески сводничали вашему сыну…Подобно бесстыжей старухе, вы подстерегали мою жену по всем углам, чтобы говорить ей о любви вашего незаконнорожденного или так называемого сына». Самого же Дантеса Пушкин назвал кратко: «Плут и подлец». Вечером того же дня секундант Геккернов виконт д’Аришак был у Пушкина с письменным вызовом от Дантеса. Из послания следовало, что Дантес намерен драться за себя и за «отца». Вызов Александром Сергеевичем был принят. 

Стоило Пушкину увериться в благородстве человека, с которым у него случился дуэльный конфликт, и он первым шел на примирение. И только последний противник великого поэта был иным. Дуэль Пушкина с Жоржем Дантесом стала последней в его жизни, а сам поэт был назван «невольником чести» в знаменитом стихотворении М.Ю. Лермонтова. 

Дуэль Лермонтова и барона де Баранта. Дуэль Лермонтова – одна из самых больших трагедий русской литературы. Жизнь гения оборвалась рано, он много не успел написать… 

Ссора, за которой последовала дуэль М.Ю.Лермонтова с сыном французского посланника и атташе французского посольства бароном Эрнестом де Барантом, возникла 16 февраля 1840 года на балу в особняке Лавалей на Английской набережной. Причины ссоры трактовались современниками по-разному. Скорее всего, первопричиной дуэли, как всегда, была женщина. Вполне вероятно, что Лермонтов и де Барант-младший поссорились на почве соперничества из-за молодой княгини М.А. Щербатовой Во всяком случае, оба уже в январе 1840 года были «в очень натянутых отношениях» и встречались «слишком часто». Дуэль состоялась в воскресенье 18 февраля 1840 года в 12 часов утра за Черной речкой на Парголовской дороге. Весть о поединке дошла до высокого начальства только к началу марта. Случилось это не без участия Терезы фон Бахерахт. Она поведала о подробностях поединка Лермонтова и де Баранта. 11 марта Михаил Юрьевич был арестован и передан военному суду. К счастью, Военно-судная комиссия установила, что Лермонтов «вышел на дуэль не по одному личному неудовольствию, но более из желания поддержать честь русского офицера». 

…Незадолго до гибели Михаил Юрьевич Лермонтов написал пророческое стихотворение, в котором, как в зеркале, отразилась картина исхода роковой дуэли поэта с Н.С. Мартыновым  15 июля 1841 года. Логика Лермонтова-дуэлянта была простой. Коль скоро для истинно благородного человека честь дороже жизни, то оскорбление – преступление против чести – и должно быть наказано еще строже.  

Печальный вальс Грибоедова. Дуэль воспринялась А.С. Грибоедовым, жизнь которого была нелепо коротка (1795-1829гг.), как особый вид правосудия, призванный защитить честь и достоинство.  Осенью 1817 года будущему знаменитому литератору и дипломату Грибоедову было двадцать два года. В то время великосветская молодежь увлекалась балетом, и самой яркой звездой балетного Петербурга была восемнадцатилетняя Авдотья Истомина. Юная блистательная балерина вскружила голову многим петербуржцам и довольно скоро стала причиной нескольких поединков среди молодых офицеров. И все же свое предпочтение она отдавала блестящему кавалергарду Василию Васильевичу Шереметеву, с которым ее видели всюду. Увы, но этот роман вскоре закончился весьма и весьма трагически – так называемой «четверной дуэлью», участниками которой стали двадцатилетний Шереметев, его друг двадцатипятилетний А.И.Якубович, А.С.Грибоедов и его приятель, камер-юнкер, граф Завадовский. Завадовский ранил противника в живот. Якубович, указывая на смертельно раненного Шереметева, обратился к Грибоедову и сказал, что в эту минуту им, конечно, стреляться невозможно, так как он должен отвезти приятеля домой. Поединок отложили до первой возможности, но в Петербурге дуэль не состоялась: Якубович тотчас был арестован и сослан в Грузию. Граф В.В.Шереметев скончался на следующий день после поединка. Вскоре Грибоедову была предложена работа за границей. На выбор предоставили две страны – либо Северо-Американские Соединенные Штаты, либо Персию. Он выбрал Персию. Вскоре он отправился в путешествие на Кавказ, а затем в Тегеран – навстречу своей гибели. По приезде в Тифлис Грибоедов случайно встретился с Якубовичем и возобновил разговор о неоконченной дуэли. Дуэль Грибоедова и Якубовича состоялась 23 октября 1818 года, рано утром на Татарской могиле близ дороги в Кахетию. Условия были самые жесткие: с шестью шагами между барьерами и с одним шагом назад для каждого. Первым выстрелил Якубович. Он метил в ногу, потому что не хотел убить Грибоедова, но пуля попала тому в левую кисть. Грибоедов, приподняв окровавленную руку, показал ее и навел пистолет на Якубовича. Пуля пролетела у Якубовича над самым затылком и ударилась в землю. По счастливому стечению обстоятельств участников дуэли не привлекли к суду: поединок удалось скрыть. Смерть подкараулила Грибоедова в 34-летнем возрасте, в Тегеране, 30 января 1829 года, когда толпа религиозных фанатиков ворвалась в здание русской миссии в Тегеране и растерзала все русское посольство. Тело Грибоедова озверевшая толпа таскала по городу, и его опознали только по руке, простреленной на поединке Якубовичем. 

Кстати, незадолго до этого поединка А.С. Грибоедов заметил А.И. Якубовичу: «Вы поносили меня везде». Писатель, как и Пушкин, и Лермонтов, вступился на поединке за честь, потеря которой для дворянина была своего рода гражданской казнью, лишавшей его социального статуса и уважения. 

Оскорбленная честь и разбитое сердце, любовь к прекрасной даме, мужество и риск всегда сопутствуют дуэльным историям. Последняя российская императрица Александра Федоровна Романова оставила в своем дневнике такую запись: «Человеческие жизни повсюду, как недостроенные здания, и все, кто проходят мимо, кладут на стену кирпич или добавляют какое-либо украшение, каждый, с кем мы соприкасаемся, кто говорит нам хотя бы слово, оставляет в нас какой-то след». 

Такой след, безусловно, оставила в истории дуэльная эпоха, предоставив возможность потомкам судить о том, заслуживают ли понятия чести и достоинства столь высокой цены – жизни человеческой. 

Обращения в эпистолярном наследии А.С. Пушкина

Автор: Корнилова Любовь, учащаяся 9-а класса МОУ СОШ № 16

Научный руководитель: Кусакина Т.В., учитель русского языка и литературы МОУ СОШ № 16

Переписка великих людей неизменно привлекала и вряд ли когда-нибудь перестанет привлекать к себе пристальное внимание. Очевидно, потому, что письма, как всякий литературный документ, содержат в себе богатейший исторический, фактический, реальный материал, необходимый для понимания жизни и творчества писателя. Человек и его эпоха, ближайшее окружение, бытовой аспект творчества, творческие, профессиональные связи, неизбежные споры, симпатии и антипатии, сложнейшая эволюция, процесс становления художника проходят перед взором внимательного читателя. Переписка большого писателя - это отражение его души, в которой воплотился век; это летопись жизни, проживаемой и начерно, и набело; это, наконец, многосюжетный, разноплановый, с лирическими отступлениями эпистолярный роман-эпопея. 

Письма Александра Сергеевича Пушкина – «одно из удивительнейших проявлений его гения», одно из самых его необычных произведений. По переписке легко проследить всю сознательную жизнь поэта – от лицейской скамьи до последнего утра перед дуэлью 1837 года. Каждое письмо имеет своего адресата. Читая письма, мы слышим Пушкина, ведущего диалог с друзьями и женой, литературными противниками и собратьями по перу, критиками и философами, политическими деятелями и издателями, жандармами и начинающими литераторами. Средством выражения адресности в русском языке является синтаксическая конструкция «обращение». Предложения с обращениями – обязательная часть писем. Они не только называют собеседника, но и помогают определить отношение к адресату, являются способом яркого выражения чувств пишущего. Рассмотрим данные предложения с точки зрения синтаксиса, дадим их классификацию, определим их типы по цели высказывания и их стилистические особенности. 

Обращение – это слово или сочетание слов, называющее того, к кому (чему) обращаются с речью. Обращение может быть выражено существительным, прилагательным, причастием, местоимением и числительным. Обращение имеет форму именительного падежа и произносится с особой, звательной интонацией: Брат, я на тебя сердит. Милый  Дельвиг, я получил твои письма и уже ответил почти на всё; жди, скоро придут. Прощай, мой ангел! Грустно мне, жёнка. 

Обращения используются как в устной речи, так и в письменной. В устной речи обращения нужны, чтобы побудить собеседника слушать речь говорящую или же привлечь его внимание к сообщению, в качестве обращений чаще всего употребляют имена, фамилии, клички. В письменной речи обращения служат для выражения того или иного отношения пишущего к адресату: Ты приказал, моя радость, прислать тебе несколько стихов для какого-то альманаха. Душа моя, спасибо за «Стихотворения Александра Пушкина», издание очень мило. Дорогая и уважаемая княгиня, Ваше письмо причинило мне глубокую душевную боль. 

Предложения, осложнённые обращениями, часто бывают побудительными и вопросительными, так как в них лицо и предмет, названные обращением, побуждаются к действию или к ответу на вопрос. 

1. Вопросительные предложения – это такие предложения, в которых автор обращается с вопросом к кому (чему)– либо. Обращения в них обычно называют того, к кому адресован вопрос: Что жёнка, куда ты едешь? Что Сашка и Машка? 

2. Побудительными являются предложения, побуждающие собеседника (адресата) к действию. Обращения нужны в них для того, чтобы назвать адресата. Брат, пришли мне документы, связанные с пугачёвским бунтом. Вообрази, мой друг, как я обрадовался твоему письму! 

Обращения могут стоять в любом месте предложения. 

1. Обращения в начале предложения. Если обращения стоит в начале предложения, то оно отделяется запятой. Если же оно произносится с восклицательной интонацией, то после него ставится восклицательный знак (следующее за обращением слово пишется с прописной буквы): Генерал, явившись к Вашему превосходительству и не имея счастья застать Вас, я приемлю смелость изложить Вам письменную просьбу.

2. Обращения в середине предложения. Если обращение стоит в середине предложения, то оно выделяется с обеих сторон запятыми. Если оно ещё и произносится с особой интонацией, то в конце предложения нужно поставить соответствующий знак: Мне скучно, милый Асмодей, я болен, писать хочется. 

3. Обращения в конце предложения. Если обращение стоит в конце предложения, то перед ним ставится запятая, а в конце ставится соответствующий знак: Ты пребезалаберная, жёнка моя. 

Обращения могут существенно влиять на эмоциональную окрашенность предложения, то есть передавать настроение говорящего или пишущего письмо, записку, послание. При чтении предложений с обращениями чувствуется авторское настроение, состояние души. Из этих же обращений улавливается отношение автора к адресату. В письмах А. С. Пушкина присутствуют самые разнообразные эмоции: любовь, удовольствие, радость, нежность, симпатия, негодование, холод и другие. В каждом письме живая, всеохватная, творческая душа поэта. И в очень высокой степени она проявляется  в пушкинских обращениях. 

По отношению к родителям – почтение, уважение: Я тоже обнимаю вас, дорогие родители. Дорогой отец, прежде всего – вот мой адрес. Эти обращения позволяют отмести от Пушкина традиционные упрёки в  довольно холодном отношении поэта к родителям. 

В многочисленных письмах  брату Льву проявляется подлинная любовь, внимание, забота: Мне хочется, душа моя, написать тебе целый роман – три последние месяца моей жизни. 

Живая, творческая душа поэта, дружеские чувства, обилие литературных интересов выплёскиваются в обращениях писем Пушкина к друзьям: Ангел мой Вяземский или пряник мой Вяземский, получил я письмо твоей жены и твою прописку, обоих вас благодарю (1 декабря 1826 год, из Пскова в Москву). Прекрасная, добрейшая княгиня Вера, душа прелестная и великодушная! 

В большинстве писем к друзьям и литературным соратникам обращения доверительно – -исповедальные. Они светлы, благородны, доброжелательны, как и отношения, связавшие Пушкина с близкими ему по духу людьми. В письмах к друзьям видна искренняя заинтересованность Пушкина в их жизни, делах, творчестве, неподдельный интерес к адресату, тонкий юмор, глубокий анализ своих и чужих произведений. Особое чувство трогательной дружбы связывало А.С.Пушкина и А.А. Дельвига ( 1798-1831): Дельвиг! Дельвиг! Пиши ко мне и прозой и стихами; благословляю и поздравляю тебя – добился ты, наконец, до точности языка – единственной вещи, которой у тебя не доставало. Милый мой, на днях рассердясь на тебя и на твое молчание, написал я Веневитинову суровое письмо. 

Особым чувством, теплотой проникнуты письма к жене – Наталье Николаевне Гончаровой. Они разные: подробные, краткие, шутливые, серьёзные, деловые – но всё же их объединяет высокая, подлинная любовь. Даже если поэт чем-то недоволен, то он находит самые точные, ободряющие слова, а после нарочито грубоватых слов (такое бывает) - непременно следует обращение «мой ангел» или «мой милый друг»:  Целую Машу и благословляю тебя тоже, душа моя, мой ангел. Не сердись, жёнка; дай слово сказать.Какая ты умненькая, какая ты миленькая! Какое длинное письмо! Как одно дельно! Благородствуй жёнка! Что это, жена? Вот уж пять дней, как я не имею о тебе известия. Стыдно, жёнка. 

Со своими противниками, врагами Пушкин подчеркнуто, вежлив, холоден. В обращениях к малознакомым людям, официальным лицам сквозит сдержанность, строгость, поэт не позволяет себе ни заигрывания, панибратства, ни слепого поклонения вышестоящим. Честь чувство собственного достоинства – главное, что характерно для подобных посланий: Генерал, письмо, которое я удостоился получить от Вас, причинило мне истинное огорчение. Милостивый государь, я счёл бы своим долгом послать Вам свою коляску… Милостивый государь, Виноват перед Вами, долго не отвечал на Ваше письмо… 

А вот письмо А.С.Пушкина,  обращенное к издательнице А.О. Ишимовой: «Милостивая государыня Александра Осиповна, крайне жалею, что мне невозможно будет сегодня явиться на Ваше приглашение». Это последнее обращение. Дальше будет Черная речка и – бессмертие. 

Письма А.С.Пушкина и его корреспондентов – это живые страницы истории: истории литературы, истории общественной мысли, литературного быта, литературных союзов и журнальной борьбы. Переписка ведет нас и к биографии, и к творчеству, ко всем проявлениям духовной жизни поэта. Обращения к адресатам в его эпистолярном наследии помогают нам сделать вывод о многогранности личности самого А. С. Пушкина – заботливого сына и брата, задушевного друга, пылкого влюблённого, дотошного автора и критика, литературного полемиста, любящего мужа и отца. Пушкин гениален во всём: как и в стихах и романах, так и в письмах. И эта гениальность в немалой степени проявляется в его обращениях. Сколько в них свежести, новизны, оригинальности! Письма  А.С.Пушкина и его корреспондентов – блестящие образцы эпистолярного стиля, характеризующие высокий уровень культурных и литературных связей поэтов и его окружения, уровня их духовной культуры, образцы эпистолярной этики, умения настроиться на «волну» того или иного адреса. Такому взыскательному, творческому отношению к переписке мы должны учиться у гениального Пушкина.

Будущее наступило внезапно. Утопия и антиутопия в романе Е.И. Замятина «Мы»
Автор: Овчинникова Юлия, учащаяся 11- а класса МОУ СОШ №16

Научный руководитель: Иванова Т. Н., учитель русского языка и литературы МОУ СОШ №16

Испокон веков человеку свойственно, не довольствуясь существующим порядком, мечтать о будущем счастливом мироустройстве или фантазировать о былом сказочном великолепии жизни. Построить общество всеобщего счастья представлялось делом несложным: достаточно разумно структурировать неразумный миропорядок, все расставить по своим местам – и земной рай затмит рай небесный. К счастью, долгое время все попытки воплотить утопические мечты в реальность увенчивались крахом: человеческая природа упорно сопротивлялась всяческим стремлениям разума ввести ее в рациональное русло, упорядочить то, что плохо поддается упорядочению. И только 20 век, с его катастрофическим развитием техники и торжеством научного знания, обеспечил утопическим мечтателям возможность переносить их подчас бредовые замыслы с бумаги на саму действительность. Первым опасность трансплантации буйных творческих фантазий из мира вымысла в реальность, опасность превращения самой жизни в огромное утопическое произведение почувствовали писатели. Одним из них был Е.И.Замятин. В эпоху торжества утопических проектов, когда только мечта вдруг перестала удовлетворять ищущий разум человека, появляется новый, великий спорщик – антиутопия, жанр, к которому и обратился писатель, работая над романом «Мы».  

Как жанр антиутопия появилась при особых социальных условиях и противоречиях. Замятину важно было показать в своем произведении, что современное общество постепенно регрессирует; доказать, что невозможен резкий скачок в идеальное общество, где будет всеобщая гармония и каждый будет счастлив. Антиутопический роман – это роман, в котором показан страшный мир со всеми его пороками, мир, которого быть не должно. Цель автора: опровергнуть догму об идеальном государстве, о всеобщем счастье всех его членов. 

Современники считали Замятина еретиком, который выступает против диктатуры пролетариата, который не видит прекрасного будущего в социалистическом обществе, построенном в тоталитарном режиме. Замятин ощущает уничтожение индивидуальности в обществе, превращение человека в часть большого механизма. Писатель считает своим долгом сказать правду о грядущем развале страны. 

«Мы» – краткий художественный конспект отдаленного будущего, смелая антиутопия, роман-предупреждение и одновременно произведение современное. Написанный в 20-е годы в обстановке военного коммунизма с его жесткостью, роман переносит нас в то будущее общество, где решены все материальные проблемы и где удалось построить «счастливое» государство. Человек ощущает себя в этом обществе частицей, атомом. Нет никакой свободной мысли, воли, самой человеческой индивидуальности. Создано современнейшее общество, идет строительство сверхмашины, космического корабля Интеграла, который должен будет нести это принудительное «счастье» на другие планеты. 

В романе «Мы» можно выделить два русла. Это, прежде всего, следование русским литературным традициям. Большое влияние на Замятина оказал Гоголь. Замятин продолжает сквозную в русской литературе тему «маленького человека», открытую Пушкиным, продолженную Гоголем. В романе «Мы» показана судьба одного из «маленьких людей» Великого Государства. Главный герой романа, нумер Д-503, неординарный человек, он математик, конструктор Интеграла. Но положение этого человека в государстве такое же бесправное, как и остальных его членов. Вся жизнь людей этого вымышленного автором государства подчинена расписанию Часовой Скрижали. Человек внутренне несвободен, будь то трудовая или личная деятельность. Но Д-503 не ощущает этой несвободы и зависимости; он говорит о жизни в своем государстве с гордостью и достоинством, восхищается Часовой Скрижалью и всеобщим единством: «Ах, зачем я не поэт, чтобы достойно воспеть тебя, о, Скрижаль, о, сердце и пульс Единого Государства…Часовая Скрижаль – каждого из нас превращает в стального шестиколесного героя великой поэмы. Каждое утро, с шестиколесной точностью, в один и тот же час и в одну и ту же минуту, - мы, миллионы, встаем, как один. В один и тот же час, единомиллионно, начинаем работу и кончаем ее. И сливаясь в единое, миллионнорукое тело, в одну и ту же секунду выходим на прогулку, отходим ко сну». 

Второе русло: отражение наблюдений автором жизни Англии. Замятин, находясь в командировке, задумал изобразить сатирические памфлетные картины каменной,  механической страны – всего современного Запада. 

Оба эти русла соединились в фантастическом мире романа «Мы». 

Интересна композиция романа: это роман в форме дневниковых записей, которые ведет главный герой произведения, нумер Д-503.  Это сказовая форма повествования. Автору важно было создать эффект присутствия читателя в произведении, высветить внутренний мир героя как бы изнутри, показать его душу. Читая дневниковые записи, читатель невольно переживает и радуется  вместе с Д-503,пропуская через себя все его эмоции. Повествование ведется от первого лица, и мы глазами математика, строителя Интеграла смотрим на этот мир, где все подчинено строгому распорядку, но где нет самого главного: счастья людей, чуткости и доброты в их отношении, доверия друг к другу. 

Роман «Мы» прежде всего психологический роман. Он об отношении личности и идеального мира. В самой структуре антиутопии заложено сравнение: человек и общество, человек и весь мир. Замятин пишет роман, где человек загнан в тесные рамки, где у него нет даже имени, только государственный нумер. Вся деятельность людей Единого государства направлена на выполнение воли высшей власти, воли Благодетеля. Благодетель воспринимается как божество. Власть Благодетеля в Государстве осуществляет Бюро Хранителей. Это Бюро следит за точностью выполнения расписания жизни, за любым отклонением от нормы. Бюро Хранителей принимает доносы в виде заявлений. Каждый нумер, заметивший какое-либо нарушение, в течение 48 часов не явившийся с донесением в Бюро Хранителей, считается злостным нарушителем. Каждое письмо обязательно проходит цензуру в Бюро. Основная функция «Хранителей»: чистка в Государстве, то есть «спасение» больных фантазией людей и «спасение» самого Государства от них. 

Конец романа трагичен. Д-503 после неудавшегося бунта чувствует себя отвергнутым, обманутым в своей любви и неполноценным, больным членом Единого Государства. Герой подвергается Великой Операции, цель которой была: уничтожить лазерным лучом участок мозга, способного неординарно мыслить, фантазировать, то есть отходить от общепринятой нормы мышления. После этой операции Д-503 становится просто роботом, который не испытывает ни отрицательных, ни положительных эмоций, а ведет себя, как механизм. 

Понятно, что никакие великие цели не дают права обществу распоряжаться жизнью своих членов, подвергать их Великой Операции. Здравый смысл всегда должен быть на стороне жертвы. Такова грустная картина будущего, созданного Замятиным в романе «Мы». 

Роман Е. Замятина «Мы» – синтез утопии и антиутопии. Синтезом является государство, общество, построенное по законам насилия и подчинения. Такое государство, в каком бы веке ни было основано, на чьей бы земле ни располагалось – всегда везде будет до банальности одинаково (ведь и счастье, предложенное насильно, также предполагалось быть одинаковым  для всех). И писателю- гуманисту это видно особенно четко. Его творчество призвано служить человеку и основано на идее личности, также понятно, что всем утопиям, стремящимся упорядочить жизнь, поперек дороги встанет именно свобода этой личности. И поэтому антиутопия Замятина будет оставаться зловещим предупреждением о том, что стремление утопистов переделать человека по собственному образцу обречено и ужасно.  Потому как  изменить его в заданном направлении невозможно – получится недочеловек, что его можно только испортить или…уничтожить. Счастья «для всех» не бывает, счастья без свободы не бывает тем более. 

Всеобщее благоденствие, решение вековых проблем социальной несправедливости, совершенствование действительности – вот те благие намерения, которыми оказалась вымощена дорога в земной ад. 

Дело не в том, какая государственная система зашифрована в образе Единого Государства: так американцы увидели в нем свой «фордизм», а революционный либерал А.К. Воронский утверждал, что «Замятин написал памфлет, относящийся не к коммунизму, а к государственному, бисмарковскому, реакционному, рихторовскому социализму». Просто роман «Мы» – удивительное зеркало, в котором узнают себя любые режимы, основанные на подавлении человеческой личности, вытравливании души из человека. И поэтому всем, кто строит новое общество, полезно иногда заглянуть в него, и если в этом зеркале вдруг из глубины проступят знакомые черты, – то будет лучший знак, что это ложный путь. 

Духовный смысл сказки

Автор: Муллина Наталья, учащаяся 9-б класса МОУ СОШ № 16

Научный руководитель: Беликова Н. П., учитель русского языка и литературы 

МОУ СОШ № 16

 Какая бы тень не набежала на вашу жизнь, - посетит ли вас тревога о судьбе России, придут ли к вам «мысли черные» о вашей личной судьбе, или просто жизнь покажется «несносной раной», - вспомните о русской сказке и прислушайтесь к ее тихому, древнему, мудрому голосу. Она ни на что не притязает, никому не навязывается, ничего не затевает: «Не любо – не слушай»… Русская народная сказка – как цвет незаметных и неведомых полевых цветов; а духовный смысл ее – как тонкий и благоуханный мед: попробуешь и слышишь на языке все неизреченное естество родной природы – и запах родной земли, и зной родного солнца, и дыхание родных цветов, и что-то тонкое и богатое, вечно юное и вечно древнее, - все в сочетании неописуемого вкуса и аромата. Сотни лет накапливался  этот аромат в незаметных и неведомых душах человеческих, в русских душах, несметно цветших и неведомо отцветавших на равнинах нашей родины. Сотни и тысячи лет этому настою национального и духовного опыта, укрытого и развернутого в русских народных сказках. Темы сказок живут в мудрых глубинах человеческого инстинкта, где-то там, в священных подвалах, под семью – десятью железными столбами, где завязаны узлы национального бытия и национального характера и где они ждут разрешения, свершения и свободы. 

Что же приносят люди из этих мудрых краев? И что зовет и влечет их в эти волшебные страны? О чем спрашивает человек сказку? И что именно она отвечает ему? 

Человек спрашивает сказку, и она отвечает ему – о смысле земной жизни. Но спрашивает он, как существо, еще не узревшее и не постигшее Бога. Спрашивает по-младенчески, беспомощно, недоуменно, коснувшись зла и страха на земле, но не коснувшись или едва коснувшись ризы Божией; как испугавшееся и задумавшееся дитя спрашивает маму и няню, - с широко раскрытыми глазами, в которых и испуг, и тревога, и любопытство, и благоговение; как если бы ответ был легок и прост; и с тем, чтобы немедленно поверить… А ответ ему дается не из религии, а из дорелигиозной, магической глубины, где инстинкт, художество и опыт жизни скопили некую национальную, но не последнюю, а предпоследнюю суеверно-языческую мудрость… 

…Что такое счастье? Само ли оно в жизни приходит, или его надо добывать? И что нужно, чтобы добыть его? Неужели непременно нужны труды, испытания, опасности, страдания и подвиги, все эти «утруждения великими службами»? И как же слагаются эти испытания и подвиги? И есть ли на свете люди бездольные и бессчастные? Можно ли судьбу преодолеть, или она суженая, роковая? И в чем же счастье человека? В богатстве ли? Или в любви к свободе? Или, может быть, в доброте и правоте? В жертвенной любви доброго сердца? 

…Что такое судьба? Что это значит: умным горе, а дуракам счастье? И какие же это такие - дураки? Может, они вовсе не дураки? Что это значит: «на роду написано»? И не ужели судьбу нельзя одолеть, и человеку остается покорно сидеть у моря и ждать погоды? Или всякий человек своему счастью кузнец? И как быть человеку в трудную минуту жизни, когда горько плачется и тужится, а ума ни к чему не приложить? Как быть человеку на распутье жизненных дорог и на тропинках жизненного леса, в беде и в несчастье?..  

…А ведь есть в мире злые силы… Злые существа, посвятившие себя злодеянию; свирепые, беспощадные, наслаждающиеся своими пакостями, всегда готовые «сломать» или «съесть» человека… Кто они? Откуда они? И как с ними быть, когда они появятся?! Как одолеть их – добротой, подчинением и службой? А если они унижать начнут, как одна, вот, ведьма – Ивана-Царевича пастухом сделала, и каждый вечер заставляла его корову под хвост целовать? И это все терпеть? Или одолевать их умом-хитростью-обманом? Или же биться с ними насмерть? Да можно ли их победить? Или, может быть, весь секрет в том, чтобы их не бояться? А не может ли быть так, что злая сила вдруг обратится и покается, как вон та злая царевна, что целый год на каменном столбе у дороги сидела, вязанку сена съела, два чана воды выпила и полон чан слез наплакала, и покаялась, и Бог ее простил, и Иван-царевич ее простил… 

А то ведь есть еще великие силы – полудобрые: и Ветродуб, Ветрогор, и Серый Волк, и Ворон Воронович, и Мужичок-сам-с-перст—а-усы-на-семь-верст… С ними как быть? Ведь это целая наука жизни!.. 

…А можно ли жить и прожить кривдою на свете? И куда кривда ведет? Не сильнее ли она, не выгоднее ли правды? Или правда лучше и всегда в конце концов победит? И в чем же тогда понятная и таинственная сила правды? Почему содеянное зло всегда или почти всегда возвращается на голову виновника? А если не всегда, то где же справедливость? И почему это так бывает, что посеянное добро, хотя бы маленькое семечко добра, расцветает потом на пути посеявшего человека благоуханными цветами – то благодарности и ответного добра, то пожизненной преданности, то прямо спасения от лютой беды? А если не всегда так бывает, то почему? Не правит ли миром некая таинственная благая сила, и каковы законы ее?.. 

…А как быть с неравенством на земле? Ведь люди различны и неравны: есть умные, хитрые и глупые; есть уроды и красавицы, богатые и нищие, цари и мужики, богатые и карлики. Справедливо ли это? И почему это так устроено? И вправду ли низшие – хуже? Или они, может быть, в чем-нибудь и лучше высших – сильнее, храбрее, добрее, умнее, изворотливее, благороднее? А может быть, Иван-Коровий сын и есть самый могучий Буря-Богатырь? Разве не бывают  злые цари, жестокие богачи – и добрые, нищие,великодушные мужики, злые красавицы и добрые уроды? Или разве не бывает так, что чудесная, благородная или умная душа – душа-красавица, - скрыта в уродливом теле Зверя-лесного-Чуда-морского? И неужели нет путей для ее спасения и освобождения? Что же важнее – внешняя оболочка или не зрячая красота души? И как распознать, как учуять прелестную душу у богатой красавицы? Как не ошибиться? Чему поверить? И кому же надо царствовать в тридесятом царстве – ничтожному глупцу или доброму и мудрому уроду в рубище?.. 

И, наконец, правда ли, что возможно только возможное, а невозможное и в самом деле невозможно? Не таятся ли вокруг нас, в вещах и в душах, такие возможности, о которых никто не думает и говорить не решается? Кто сказал, что нельзя летать по воздуху? А если есть на свете ковер-самолет? Кто сказал, что пространство неодолимо? А вон у колдуна карета была: «как только сядешь – защурься – глядишь, и уж дома». Откуда это известно, что нельзя построить дворец в одну ночь? А если можно? А скатерть-самобранка? А волшебная рубашка? А шапка-невидимка? А молодильные яблоки? А целящая и живая вода? А неисчерпаемый кошелек? А что, если мне ведьма мертвый зуб в голову впустит или волшебный волосок вставит? А вы пробовали бросить через плечо, в час смертной опасности, волшебный гребешок или волшебную ширинку? А вы советовались о своей беде с бабушкой-задворенкой или со старичком-лесовичком, или с коньком-горбунком? И откуда это известно, что мы знаем только то, что знаем, а не больше? И что мы можем только то, к чему привыкли? И что тайные силы не могущественнее явных? А если так, то к чему же призван человек, который эту «тайну страшную природы» постигнет «светлою мыслью»? Не призван ли он стать «победителем темных сил» и войти в «заклятую страну», как избавитель и пробудитель?.. 

Вот о чем спрашивает человек, и особенно русский человек, свою сказку. И все эти вопросы – о том, что всегда и для всех: о счастье, о судьбе, о правде и о зле, о смысле и о путях жизни. И сказка отвечает не о том, чего нет и не бывает, а о том, что всегда и теперь есть, и всегда будет, пока человек будет томиться на земле. 

В русских сказках русский народ пытался распутать и развязать узлы своего национального характера, высказать свое национальное мироощущение, наставить своих детей в первобытной, но глубокой жизненной мудрости, - разрешая лежавшие на его сердце жизненные, нравственные, семейные, бытовые и государственные вопросы. И сказки русские – просты и глубоки, как сама русская душа. Они всегда юны и наивны, как дитя; и всегда древни и мудры, как прабабушка; - как спрашивающее дитя и как отвечающая старушка; оба – созерцающие младенцы. Сказка – это ответ все испытавшей древности на вопросы вступающей в мир детской души. Здесь русская древность помазует русское младенчество на не испытанную еще трудную жизнь, созерцая из древнего национального лона всегда новые трудности жизненного пути. И благо нам, если мы, сохранив в душе вечного ребенка, умеем и спрашивать, и выслушивать голос нашей сказки… 

И мы – томимся ли мы, ищем ли общения с нашим народом, созерцаем ли мы наши русские судьбы, философствуем ли о нашем русском несчастии, или готовим к претрудной и опасной жизни наших русских детей, - сядем вслед за Пушкиным под зеленый дуб нашей России, и пусть наш мудрый кот заведет нам свои песни и скажет свои сказки! 
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Время с начала VII века до 1618 года называют смутой, «московским или литовским разорением». Сожжение Москвы интервентами, надругательство над её святынями вызвали справедливый гнев русского народа и сплотили его в борьбе за освобождение столицы от чужеземных захватчиков. Народные массы поняли опасность, нависшую над государством, и начали борьбу с врагами: всюду, где они появлялись, возникали партизанские отряды. Народные движения под знамёнами самозванцев ослабили Русь, впоследствии началась открытая интервенция Польши и Швеции, государству грозила утрата национальной независимости, расчленение земель. Но образовалось Нижегородское ополчение, возглавляемое Кузьмой Мининым и Дмитрием Михайловичем Пожарским, в ходе которого Россия была освобождена. Смутное время сильно ослабило государство, народ, но одновременно показало и его силу. 

В конце 1611г. Московское государство представляло зрелище видимого разрушения. Поляки взяли Смоленск, польский отряд сжег Москву и укрепился за уцелевшими стенами Кремля и Китай-города; шведы заняли Новгород…; на смену второму убитому Лжедмитрию в Пскове уселся третий, какой-то Сидорка; первое дворянское ополчение под Москвой со смертью Ляпунова расстроилось. В стране не было правительства. Государство, потеряв свой центр, начало распадаться. Но с конца 1611г. начинают пробуждаться силы религиозные и национальные, которые пошлины на выручку гибнувшей земле. 

Московское восстание вызвало новый подъем освободительной борьбы. Восстание началось с Нижнего Новгорода. Еще в октябре 1611г. из Троицкого монастыря пришла грамота. Старшие люди собрались на совет. Решено было зачитать грамоту народу. На следующий день зазвонили в большой соборный колокол. Народ повалил к собору. Площадь гудела тысячами голосов. С воззванием обратился протопоп Савва, он зачитал грамоту патриарха Гермогена. Люди внимали с волнением призывы из Москвы. Все горели желанием ей помочь. В это время на помост поднялся рослый, широкоплечий, в синем кафтане с малиновыми жгутами на груди, староста Нижнего Новгорода – Кузьма Минин. Сняв шапку, он низко поклонился народу, а затем поднял руку в знак того, что хочет говорить. «Если мы хотим спасти себя, освободить Москву, подать помочь всему государству, то не пожалеем добра нашего, имущества нашего! Продадим свои дворы! Все отдадим на ратные нужды! Я первый делаю вклад на это доброе дело». 

Увлеченные примером Минина, все стали жертвовать. Минина назвали «выборный человек всею землею» и грамоту подписали  во всем ему подчиняться беспрекословно. Когда речь зашла о том, кто будет воеводой ополчения, все дружно «прокричали» князя Дмитрия Пожарского. Минин и Пожарский договорились между собой, что воевода будет ведать военными делами: вербовать и обучать ополченцев, командовать ими в походах и боях. А «выборный человек всею землею» будет заниматься хозяйственными и денежными делами. 

Весть про нижегородские дела живо разнеслась по Русской земле, разные люди полками стали приходить в Нижний, многие города присылали деньги. Так было создано II ополчение. В марте 1612 года ополчение двинулось на Ярославль. По пути в русское ополчение вливались новые пополнения. Когда ополчение подошло к Москве, численность русских войск составляла 8-10 тысяч человек. Войско польского Гетмана Ходкевича насчитывало 12 тысяч человек, не считая гарнизона польских феодалов в Кремле, в котором было 3 тысячи человек. Таким образом, польские войска своей численностью превосходили русские силы, собравшиеся под Москвой. 24 августа произошло новое решающее сражение. Несколько часов шла ожесточенная битва. Враги захватили важные позиции на Ордынке. Русские воины, даже отступая перед превосходящими силами врага, не впадали в панику, не теряли мужества. Они быстро занимали ближайшие рытвины и ямы, заросли бурьяна или остатки строений и готовились дать новый отпор врагу. Сражение закончилось полным разгромом войск гетмана Ходкевича. В руки русских  попал богатый обоз с вооружением и продовольствием, который Ходкевич вез на помощь осажденному гарнизону поляков в Кремле. 

Началась длительная осада Кремля. Паны хитрили и тянули, настаивая на своих условиях. Это возмутило русских. Двадцать второго октября народные ополченцы штурмом освободили Китай-город.  Двадцать шестого октября был подписан договор о капитуляции. А на следующий день сложили оружие сами интервенты. Восемнадцатимесячная осада и голод так изнурили их, что многие едва держались на ногах. Казаки Трубецкого хотели расправиться с пленными, но ополченцы не допустили самоуправства. По приказу Пожарского пленные были разосланы по разным городам (в Нижний Новгород, Ярославль, Галич, Вологду, на Белоозеро) и содержались там до обмена их на русских, томившихся в польском плену. 

В воскресенье, первого ноября 1612 года, утром на Красной площади, у Лобного места, сошлись народное ополчение и казачество. Как только Минин и Пожарский подъехали к Фроловским (Спасским) воротам Кремля, раздался пушечный залп. Зазвонили колокола во всех кремлевских соборах и церквах. В самом Кремле победителей встретили Струсь, Будило и другие польские паны. Они покорно сложили наземь знамена королевского войска. По шелковым, расшитым золотом и серебром, полотнищам знамен проехали кони Минина и Пожарского. Конские копыта на ходу мяли и рвали шелк вражеских знамен. 

В это время казачество во главе с Трубецким вступало в Кремль через Боровицкие и Троицкие ворота. 

Постепенно кремлевские площади переполнились ратными людьми, жителями освобожденной Москвы. Народ торжествовал свою славную победу… 

Смута, называемая современниками еще и «московским или литовским разорением», закончилась. Она оставила тяжелые последствия. Но русские люди возвращались на пепелища, приступали, как исстари повелось к святому делу – возрождали свои жилища и пашни, мастерские и торговые караваны. 

Начало XVII века возвестило зарю национального единения и освобождения народа. Благодарные потомки помнят подвиг Кузьмы Минина и Дмитрия Пожарского. На Красной площади возвышается им памятник как символ чести и славы русского народа.

Роль казачества в освобождении Москвы в 1612 году.

Автор: Николаев Андрей, учащийся 9-б класса МОУ Лицей

Научный руководитель: Богатырева Е.А., учитель истории МОУ Лицей

Венчанный на царство в 1598 году царь Борис Годунов довольно быстро вызвал недовольство широких слоёв общества и, особенно, казачества. Казаки были недовольны Годуновым, так как он не был «законным» наследником престола. Негодование достигло пика, когда Годунов установил донским казакам «блокаду». Вызвано это решение было тем, что оторвавшиеся от Москвы донские казаки после разгрома хана Кучума в 1598 году часто делали набеги на Тавриду и Азов, что противоречило мирному соглашению между Годуновым и  крымским ханом Казы-Гиреем. Такие действия Годунова особенно сильно ударили  по донским казакам, так  как такая блокада лишала их возможности получать «жалованье» огнестрельными припасами и хлебом. 

В Москве стали  появляться слухи, что жив сын Иоанна Грозного, царевич Димитрий, которого считали убитым, и многие обвиняли в этом Годунова. По слухам, Царевич находился в Польше. Сведения эти исходили от казаков, мерами Годунова поставленных в совершенно враждебные к нему отношения.     В действительности человек, выдававший себя за царевича, таковым не был. Он вошёл в историю как Самозванец и, скорее всего, являлся потомком рода Колычёвых, уничтоженных Иоанном Грозным. Григорий, таково было его настоящее имя, был взят на воспитание семьёй Романовых, которые убеждали его в том, что он истинный потомок Иоанна IV.  

Поддерживаемый запорожскими казаками, Самозванец был представлен польскому королю Сигизмунду, который хотя и не желал связываться с историей «московского цесаревича», но дал средства на набор армии. Лжедмитрий послал гонца к донским казакам, которые впоследствии станут его опорой в борьбе за престол. Донцы сели на коней и двинулись на помощь Димитрию. Запорожские казаки тоже присоединились к Дмитрию. С момента начала этого движения казаки стали главной опорой Димитрия, главной движущей силой борьбы против Годунова и часто сами толкали Лжедмитрия на решительные действия, на продолжение войны. 

Быстрые успехи Самозванца поразили Годунова. Он стал собирать армию, даже если для этого приходилось идти с боярами на компромиссы, на которые он не пошёл бы ранее. Также он активно распространял грамоты, в которых говорилось об истинном происхождении Отрепьева. Действия войск Годунова стали приносить успех, но вскоре произошла битва, ставшая заключительным актом борьбы Годунова с Димитрием и закончившаяся переломом в психологии боярства и войск в пользу последнего. Им стала осада Кром. Осада продолжалась 2 месяца. За время осады стало известно о смерти Бориса Годунова. Его сына, Фёдора, убили заговорщики-бояре во главе с Шуйским и Романовым. Вскоре власть взял Лжедмитрий I.Так закончилась борьба самозванца с Годуновым, что привело к долгой Смуте. 

После убийства Лжедмитрия I к власти приходит Василий Шуйский, которого люто ненавидела вся страна. После победы над Болотниковым, он самоустраняется от государственных дел. В это время снова активизируются поляки, желая занять московский престол. Около Тушино останавливается новый самозванец, которого прозвали Лжедмитрий II, основной силой его было казачество, желавшее устранить Шуйского и поставить своего царя. Шуйский начинает переговоры со шведами, обещая за помощь расплатиться русскими землями. Появление шведов в России вызвало недовольство польского короля Сигизмунда III, который объявил новую войну. Я считаю, что с этого момента казаки начали играть ключевую роль в последующей борьбе за власть. Сигизмунд III  решил присоединить к себе войска Лжедмитрия,  а самого его убить. Раскрыв этот замысел, казаки вместе с Лжедмитрием уходят в Калугу. С уходом казаков и поляков из Тушина осада Москвы окончилась. Однако борьба за власть продолжалась. Народное ополчение было образовано из рязанских людей, возглавляемых Прокопием Ляпуновым, казаков, возглавляемых Заруцким и донских казаков, возглавляемых кн. Трубецким. Эти три военачальника составляли триумвират, управлявший ополчением. 

Смутное время рассматривается в истории как «казачье воровстов», однако по моему мнению, нельзя все зло, происходившее в то время, относить на казачьи войска. Следует отметить, что в начавшейся анархии Смутного времени жизнь страны была нарушена, и крестьянство и холопи, сорванные с мест, преследовали не государственные, а личные цели: независимость от помещиков, захват их земель и имущества. При этом, целями как донских, так и казаков из бывших стрельцов и холопей в одном были схожи: восстановление в государстве законной монархии и установление с Московским государством тех отношений, которые были при Иване Грозном. Годуновым они были изменены и казаки поднялись  против него за право своей независимости, на которое они покушались. 

Вскоре начались первые бои между ополчением и польскими войсками. Поляки были полностью окружены, когда гетман Госневский и Земская дума, выбранная Народным ополчением, приняли меры, ставшие причиной раскола между дворянской частью ополчения и казаками, который привел к распаду самого ополчения. Решающими шагами, приведшими к расколу, стали указы Земской думы, изданные с целью водворения порядка в войсках и бывшие в интересах помещиков: казакам запрещалось избирать атаманов, ходить на фуражировку без начальников из Земского ополчения, уличенных в грабежах казаков приказывали казнить. Но последним, что окончательно привело к расколу ополчения, стала кандидатура на престол, предложенная Ляпуновым после того, как Владислав окончательно отказался в пользу отца на московский престол. Ей стал шведский принц Филипп, сын Карла IX. Этим он оттолкнул не только казаков, возглавляемых Заруцким, но и донских казаков, желавших избрать царя российского происхождения. Вскоре казаки казнили Ляпунова. 

После этого ополчение стало расходиться, и под Москвой остались только казаки. Но именно с этого момента, по моему мнению,  и начинается та главенствующая роль казачества, приведшая к полному освобождению Москвы от иноземцев и концу Смутного времени. 

Совместные победы над поляками примирили Трубецкого с Пожарским. Но мирные отношения продолжались недолго и закончились с возвращением из ссылки старых смутьянов: Шаховского, Плещеева и Ивана Засекина, которые стали настраивать казаков против бояр. Таким образом, была окончательно похоронена идея совместного избрания будущего царя. Было созвано Земское собрание, чтобы найти компромисс, однако казаки, по существу, совершили государственный переворот, оказав давление на собрание и заставив избрать кандидатуру Михаила Романова. Так, избрав нового царя, и продолжив прервавшуюся династию законных русских царей, казачество положило конец Смутному времени. 

Таким образом, проведя исследование необходимой литературы, я пришел к выводам: 

1. Казачество играло важнейшую роль в событиях смутного времени, являясь главной движущей силой происходивших тогда событий: оно положило начало Смутного времени, оно же его и закончило. 

2. Несмотря на негативные действия, казачество в итоге сыграло позитивную роль в истории, выведя страну из тупика, в котором она оказалась в начале XVII века. 

3. Без казаков освобождение Москвы в 1612 году скорее всего не состоялось бы, так как они были ядром народной армии, затем за счет только собственных сил казаки возвели на престол Михаила Романова, свершив государственный переворот.

Во всём нам хочется дойти до самой сути

Авторы: Овчинников Александр, Сысоев Алексей, Панюшкин Антон, учащиеся ПУ-34 

Научные руководители: Карнизова Н. В., Лахман М. С., преподаватели ПУ-34

…А улицы – поэзия одна:

Некрасов здесь, и Пушкин, и Островский,

И Горький с нами тут же издавна,

Но нет пока что улицы Московской.

зато есть Ленин, Роберт есть Классон,

Калинин, Маркс и Чкалов – ас советский.

Моста вот нет, чтоб пролететь мог он

Под ним в порыве страсти молодецкой.

В названиях – история страны:

Вот – Невский, здесь – Семашко, там – Буденный,

Ухтомский, Кржижановский – все сыны

России, никогда не побежденной.

Настанет время – будут имена

В названья новых улиц добавлять,

Чтоб помнили и город, и страна

Тех, чьих заслуг не надо забывать.

                                                                М. Шариков.  

История наших улиц – история нашего города. Они хранят минувшее, но минувшее живет в людской памяти. Наши улицы и переулки  - живые хранители памяти о тех, кто носил их, а имена – запечатленная в лицах история народа. Бывает так: рассыпались в прах останки, разрушился могильный камень, прекратился род и племя, а самое хрупкое, самое летучее из всего, что имел когда – то человек, улица, на которой он родился и вырос, все еще живет. Велико познавательное и воспитательное значение  таких названий. В них отражены важнейшие события,  как истории нашего города, так и всего нашего государства. В запечатленных именах электрогорских улиц и переулков память об историко-революционных событиях, боевом прошлом страны. Эти названия хранят в памяти народа имена выдающихся людей, напоминают о прошлом города; в названиях улиц отражается природа, окружающая город: поля, леса, болота, озера. 

При проведении интервьюирования с жителями, проживающими на улице Ленина, было услышано много интересного, что мы пришли к неожиданному выводу, что без памяти о прошедшем не будет будущего для нас, молодых, - таков закон жизни. Поселок  Первой категории, где строились дома для инженерно – технического персонала – является в настоящее время улицей Ленина. Но раньше эта улица Первой категории, улица Сталина - была самая обустроенная улица, так как строительство шло от электростанции. Сначала вырубали лес, который шел для домов, но березы, сосны, ели до сих пор сохранились у домов вдоль улицы. Эти деревья – часовые стоят по сей день как  символ  улицы Ленина.  

Длина улицы была с километр, она свидетельница многих преобразований, многих событий. В 20 – 30-х годах по булыжной дороге ранним утром пастух гнал коров на выгул за пределы поселка; по ней ходили лошади, перевозя на телегах больных. В годы войны она провожала на фронт своих сыновей, а в день Победы прошли по улице те, кому посчастливилось вернуться к своим семьям. Ленинская улица преображалась в праздничные дни, когда по ней к клубу имени Ленина устремлялся поток демонстрантов со всего города. 

Поселок Второй категории, где находились гостиницы, контора, конный двор, располагался на месте, где сейчас расположена подстанция ГРЭС №3 со стороны площади Советской, здесь пролегала улица Новая (сейчас Классона). В поселке Третьей категории строились дома для высококвалифицированных  рабочих – сейчас это улицы Карла Маркса и Фридриха Энгельса. На западном берегу озера Госьбужье был построен поселок Четвертой категории (впоследствии улицы Октябрьская и Дзержинского) для сменного персонала: кочегаров, машинистов, но он не сохранился. Улица Каменный карьер, где происходила добыча строительного камня, – сейчас улица Максима Горького. 

Мы идем по узкой, то и дело петляющей старой улочке на улице Калинина (местные жители ласково назвали это место «Скворцы»), дома, прижавшиеся друг к другу, кажутся совсем непримечательными, но эта неказистая улочка архитектурная зона советского периода, уникальный фрагмент поселка торфяников. 

В районе современной улицы Комсомольской находилось экспериментальное поле, а современная улица Ухтомского – место, где раньше был поселок «Гидроторф» (здесь в 1915 году производились первые опыты по гидравлической добыче торфа). С середины 20-х годов началось интенсивное строительство в районе Первой категории, где были построены двухэтажные деревянные двенадцати квартирные дома с центральным отоплением, электрическим освещением, водопроводом, канализацией, а в 1925 – 27 годах – дома с двух сторон экспериментального поля – сейчас это улицы Пионерская  и  Комсомольская. С момента строительства домов около экспериментального поля стали отпадать названия по категориям; возникают первые названия по улицам. 

В 1928 – 29 годах в поселке построены первые два больших каменных дома в три этажа на улице Сталина (сейчас дом № 21 и № 23 по ул. Ленина). 

Улица Кржижановского названа в честь Глеба Максимилиановича Кржижановского, государственного деятеля, видного ученого – энергетика, возглавлявшего комиссию по электрификации России (ГОЭЛРО), председателя Госплана СССР, академика, Героя Социалистического труда. Из интервью, данным местным жителем, Карнизовым Борисом Александровичем, мы узнали интересную деталь о том, что раньше эта улица называлась Стахановская. Борис Александрович, как и многие жители, родился и вырос на этой улице. Дома – бараки располагались около Стахановского озера, жизненно необходимого для многих жителей. Отменная рыба – карась была любимым лакомством. Выросшие близ водоема, мальчишки отлично плавали, знали все укромные уголки озера. Вечерами, особенно в выходные дни, взрослые устраивали танцы, пели русские народные песни и плясали под гармонь. 

Улица Советская преображалась, как ни одна из электрогорских улиц – старожилов. Она меняла оболочку до неузнаваемости, меняла свое обличье. Вдыхая воздух  новых времен, расправляя стены – крылья новых домов, расширяя окна – глазницы, открывалась Советская улица навстречу приезжему люду, который крушил и созидал – расчищал, сносил пристроечки и сараюшки. Разрастались, расплескивались по всей ширине улицы двухэтажные и трехэтажные дома, отвергая бесцеремонно классическую строгость, строились магазины.  «Поэзия с торговлей рядом», - вот лучшая «формула бытия» улицы Советской. 

Когда смотришь на прежний план города, то кажется, что от ГРЭС, как от лампочки (или солнышка), разбегаются лучики – улицы: Сталина, Энгельса, Маркса. Улица Советская ровной стрелкой удаляется от ГРЭС, словно еще один лучик, возникший из небытия. К ней  как бы прибилась улица Классона. За этой улицей, ближе к выезду от города, были построены частные жилые дома, у которых тоже имелись названия, но о них, к великому нашему сожалению, мало кто помнит. 

Где – то у Павловского тупика была улица Поселковая. Название соответствующее, но не звучное. Вот решили ее переименовать, тем более что жил в городе человек, чье имя захотели сохранить. Петр Егорович Поликов в 1902-1904 г.г. служил матросом на крейсере «Варяг», в 1904-1905г.г. – на броненосце «Потемкин», участвовал в революционном восстании моряков. В целях увековечивания памяти матроса, участника 2 –х легендарных героических подвигов во имя Родины Исполком решил переименовать улицу Поселковую в улицу Матроса Поликова. Но, к сожалению, и от этой улицы ничего не осталось. Местные жители только помнят о том, что на тупике находился неплохой магазин. 

Укоренились, потеряв свое первоначальное значение, некоторые наименования улиц. Но они дороги нашим старожилам не только дыханием той эпохи, они живут среди нас новой жизнью и несут в себе обновленное содержание. Отражая исторические события, эти названия сохраняют память, помогают узнать и полюбить не только город в целом, но и каждую улицу. Улицы нашего города сегодня – это неотъемлемая часть нашего душевного мира, и, таким образом, они деятельно участвуют в нашей жизни. 

В ПУ-34 было проведено анкетирование на тему: "Твоя ассоциация улицы будущего". Результаты превзошли  наши ожидания. Ребята развернули бурную деятельность и предложили следующее: 

- объявить конкурс на улицу – лидер; 

- составить проект  улиц – будущего; 

- написать прошение на имя Главы города, В. П. Чалых о том, чтобы  молодые художники и дизайнеры, учащиеся школ и ПУ города приглашались на заседания, где обсуждаются разработки новых домов и новых улиц; 

- создать книгу "Топонимия Электрогорска", где все названия городских улиц, переулков, площадей расположить по алфавиту; вслед за современным названием в скобках указать прежнее название и дату появления; 

- новые улицы  необходимо называть в честь людей, прославивших город. 
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