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Проблема духовного развития – одна из важнейших проблем человечества. Особую актуальность она приобретает в переломные периоды развития общества. Сегодня современная цивилизация переживает ряд кризисов. Подтверждением тому могут стать события, происходящие в мире: вспышки актов терроризма, возникновение разного рода конфликтов и т.п. Все это говорит о духовном дефиците человечества. Таким образом назрела необходимость возращения категории «духовности» в развитии дошкольника. Духовность предполагает стремление личности к познанию мира, себя, смысла и назначения своей жизни. В дошкольном возрасте предпосылкой восстановления данной потребности является развитие познавательного интереса, как мотива познавательной деятельности и самосознания. Возникает потребность развития такого качества личности как, душевность. Она характеризуется добрым отношением человека к окружающим его людям, заботой, вниманием, готовностью прийти на помощь, разделить радость и горе.
В последние десятилетия в нашей стране произошло много сложных, противоречивых событий, касающихся общественной жизни, политики. Ушли в прошлое некоторые праздники, появились новые. В связи с этим у подрастающего поколения наблюдается падение интереса и уважения к прошлому России. Поэтому, на современном этапе так актуальна проблема духовно-нравственного воспитания и развития детей. 
Мы используем разные формы работы с детьми во всех видах деятельности, но главным остается воздействие на чувства ребенка. Духовно-нравственное воспитание сложный педагогический процесс. В основе его лежит развитие нравственных чувств. Оно начинается у ребенка с отношений к семье, к самым близким – матери, отцу, бабушке, дедушке. Это корни связывающие его с родным домом и ближайшим окружением.

Одним из важных средств духовно-нравственного воспитания является система праздников, которые проводятся в нашем саду. Государственные праздники проходят торжественно, несут в себе ярко выраженные образовательные задачи. Проводятся конкурсы чтецов среди воспитанников. Дети подходят к чтению стихов осмысленно. 
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Немалую роль в этом играет работа родителей. Традиционно к празднованию Дня защитника Отечества, Дня победы мы готовим музыкальные праздники, физкультурные досуги для детей и гостей, формируя чувство сопричастности к событиям истории страны.
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Ко Дню матери России проводятся праздники в старших возрастных группах. Они формируют чувства уважения, любви к близкому человеку.
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Народные праздники имеют большой воспитательный характер, поэтому проходят с ряженьем, разыгрыванием ролей, чаепитием. Нашим детям очень нравится праздник «Масленница». Они приобщаются к народным играм, пляскам, песням. 
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Праздник «Пасха» проходит в форме познавательных путешествий. Воспитатели рассказывают детям историю праздника, проводят игры с пасхальными яйцами.
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В Рождественскую неделю дети ходят по группам, колядуют. Колядки заканчиваются чаепитием. У детей формируется уважение к фольклору, к истокам народной культуры. 
Проводятся заочные экскурсии в наш храм. Дети знакомятся с архитектурными особенностями храма, значением частей его строения. Экскурсии заканчиваются изготовлением поделок, слушанием колокольного перезвона.
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Педагоги расширяют кругозор детей через приобщение их к устному народному творчеству. Мы знакомим ребят с народными сказками, пословицами, поговорками, народными приметами.

В процессе образовательной деятельности педагоги помогают детям получить представление о разных видах народного искусства. Они дают возможность выразить и пережить свое отношение к городецкой росписи, гжели, дымковской и богородской игрушке и т.д. Косвенно это способствует развитию у детей вкуса и бережного отношения к творению человеческих рук.
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Творческие мастерские – одна из форм работы с семьей. Дети вместе с родителями изготавливают разные предметы, оформляют интерьер. Они объединяются в группы и выполняют общую работу. В процессе совместной деятельности дети учатся видеть и слышать собеседника, считаться с его мнением, договариваться, уступать, работать дружно, делиться чем-либо.
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С целью усвоения знаний об историческом прошлом в нашем ДОУ создан мини-музей «Русская изба». В ней дети знакомятся с предметами быта, их назначением, с традициями русского народа, с русским национальным костюмом и способами его изготовления.
[image: image11.jpg]



[image: image12.jpg]



[image: image13.jpg]



Мы, взрослые, должны развивать в детях интерес к прекрасному: общение с природой, увлечение музыкой, литературой, живописью. Общение – мощный источник духовно-нравственного воспитания. Дети от рождения отзывчивы и открыты. Наблюдение за природой, слушание классической музыки, чтение художественных произведений радуют ребенка, учат сопереживать, обогащают его эмоциональный опыт. Можно сказать, что умение жить в общении с другими людьми, учит ребенка сострадать и радоваться вместе, делает человека человеком. Взрослые, педагоги, родители наделены правами и обязанностями, педагогическими знаниями, жизненным опытом, поэтому обязаны участвовать в духовно-нравственном воспитании ребенка. 
